
En complément des accueils de loisirs municipaux, la Ville dispose de

nombreuses structures d'accueil associatives pour les enfants et les

adolescents.

ACCUEILS DE LOISIRS
ASSOCIATIFS
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L’ ACCUEIL DE LOISIRS MYRIADE
L’association Myriade oeuvre pour mieux vivre ensemble avec nos différences et rendre possible

l’échange et la solidarité, au travers de la sensibilisation à la citoyenneté, l’aide à la parentalité, l’accès aux

droits et la lutte contre les discriminations.

Une de ses actions est spécifique aux enfants : via son centre de loisirs implanté dans le quartier de

Cantarane. Un programme d’animations est dédié aux 4-13 ans, pendant les vacances scolaires.

LA MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE
DE MILLAU (MJC)
Sport, bien-être, culture, créativité, la Maison des Jeunes et de la Culture s’engage pour l’épanouissement

de chacun (le mercredi, le week-end et pendant les vacances) à travers ses différentes structures : 

14 Rue Saint-Antoine - 12100 Millau

05 65 59 01 09

Page facebook

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?

https://www.facebook.com/Myriade.association


LUDOTHÈQUE CENTRALE ET INTERQUARTIERS - ALSH LUDO

En formule accueil libre ou centre de loisirs, la ludothèque offre aux familles une solution d’accueil pour un

tarif accessible. Un espace convivial, propice aux échanges entre les enfants et entre les parents, et aussi

un espace numérique Ordi Ludo accessible aux heures d’ouverture de la ludothèque pour les enfants de 4

à 12 ans. 

UN CENTRE DE LOISIRS «  LUDO  » POUR LES 8-12 ANS

Avec des activités de pleine nature, sortie neige ou patinoire, randonnée VTT (Programme disponible à

l’accueil de la MJC/CREA). Les activités sont encadrées par des professionnels. Accueil à la journée ou en

demi-journée avec une tarification dégréssive en fonction du quotient familial.

UN ESPACE JEUNESSE

Pour passer un agréable moment entre jeunes, créer un club d’activités, organiser des projets de

vacances ou de sorties, obtenir une information, une aide administrative, une écoute ou un soutien.

L'espace Jeunesse propose plusieurs créneaux pour les 12/17 ans (hors période de vacances scolaires) et

dispose d'un accès Numérique et Multimédia et d'une plateforme cyber et multimédia pour jouer en

réseau ou sur console, d'un spot wifi, d'un accès internet libre, d'un accès à la Presse numérique, et tout

pour écouter de la musique... L'espace Jeunesse dispose aussi d'une cuisine pédagogique au sein de

laquelle les équipes développoent énormément d'actions avec l'aide d'un financement de "L'assiette en

basket". 

Contact : 06 47 79 02 04 / 
mmjc-millau@orange.fr

 / pbmjc-millau@orange.fr

Un mercredi pour «  réaliser son projet  »

Bénéficier d’un accompagnement pour réaliser un projet individuel ou collectif, créer un club d’activités

entre jeunes, préparer une sortie ou un séjour, programmer des activités pour les prochaines vacances,

trouver des solutions de financement, un mercredi pour réaliser son projet, laisser libre cours à vos idées

et à vos envies.

Les soirées du vendredi

De 19h à 21h - Proposition de soirées à thème en fonction de vos envies : musique, danse, jeux, repas,

sorties, ciné… Un moment de détente, d’échanges et de découvertes pour bien démarrer le week-end.

Les Clubs Ados 12-17 ans

Accessibilité handicapés

Espace change bébé à disposition

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?

javascript:linkTo_UnCryptMailto(%2527nbjmup%252Bnnkd.njmmbvApsbohf%255C%252Fgs%2527);


Club Cosplay- Club Kpop - Club Cyberbase et numérique -Club ZIK - Musiques actuelles - Club Impro

Théâtre Jeunes -Club Hip-Hop - Club Warhammer - Vacances, séjours et mobilité - Raid nature -

Mobilité internationale Relais Erasmus+ Rencontres internationales de jeunes…

Un riche programme à chaque vacance 

Un programme d'animation axé sur les activités culturelles, sportives et de loisirs est proposé à chaque

période de vacances scolaires. Tous les programmes vacances sont fait en concertation avec les jeunes. 

Un point infos Actions Jeunes

Un Accueil 18/25 ans

Un accueil dédié pour les jeunes majeurs, suivi de projets (accompagnement administratif, recherche de

stages, impression de documents, préparation d’un courrier ou d’un CV…)

En partenariat avec le 
Théâtre de la Maison du Peuple 

, la MJC, propose un «  pass spectacle  » pour amener les jeunes à découvrir le spectacle vivant à un tarif
préférentiel.

CENTRE DE LOISIRS LA SALVAGE
Le centre de loisirs est ouvert uniquement l’été de juillet à août. Il est situé sur le causse du Larzac à

proximité de sites de randonnée, de VTT et d'escalade, et accueille les enfants âgés de 4 à 14 ans.

Inscription à la journée avec repas du lundi au vendredi de 7h30 à 18h. Des camps sous toile avec des

séjours multi-activités sont organisés pour les enfants à partir de 8 ans.

programme des vacances d'hiver

10 bd Sadi Carnot - 12100 Millau

05 65 60 08 00 - lmjc-millau@orange.fr

www.mjcmillau.fr 

www.facebook.com/MJCMillau 

www.facebook.com/ 

espace jeunesse

Une navette gratuite est mise à disposition au départ de Millau

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?

https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/1_vie_quotidienne/Enfance_jeunesse/Centre_de_loisirs/brochure_vacances_Hiver_2026_MJC.pdf
https://maisondupeuplemillau.fr/
http://www.mjcmillau.fr
http://www.facebook.com/MJCMillau
https://www.facebook.com/profile.php?id=100010567451667


SPOT - LES CENTRES SOCIAUX DE MILLAU 

En septembre 2025, les Centres Sociaux de Millau deviennent SPOT pour Sites de proximité
ouvert à tous.

Ils ont pour mission de créer du lien social et de développer la citoyenneté. Aussi, au-delà de leurs actions

avec les familles, les adultes et des animations pour tous, ils interviennent auprès des jeunes de 6 à 17 ans

au travers de projets d’animations, des sorties et des séjours.

Agrées en accueil de loisirs les mardis, mercredis, vendredis, samedis et les vacances scolaires, ils veillent

à faire participer les jeunes dans le choix et la mise en œuvre de projets d’animations diversifiés et

complémentaires (sportifs, culturels, intergénérationnels...).

 

Association Jeunesse Vacances Millavoises

05 65 61 16 77

ajvm.lasalvage@gmail.com

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?



LE BAR'BOUILLE
Le Bar’bouille est un café ouvert à TOUS, animé par des familles, pour le plaisir d’un moment partagé de

0 à 99 ans ! On vient au Bar’bouille quand on veut et quand on peut, comme dans un café. On peut venir

seul ou en famille, discuter, échanger autour d’une boisson ou d’un goûter… On peut aussi participer aux

ateliers, jouer, buller, dessiner, chanter, cuisiner, «  blablathé  » et on a même le droit de s’ennuyer ! Que

vous soyez d’ici ou d’ailleurs, pour une année ou seulement pour un thé : Bienvenue au Bar’bouille !

Adhésion au Bar’bouille : 20€/an/famille.

Ouverture : Mardi, jeudi, vendredi de 9h à 12h, Mercredi en continu de 9h à 18h avec restauration le midi (repas : 3
€/ enfant - 6 €/ adulte), Samedi de 9h à 12h et de 15h à 18h.

LES ÉCLAIREUSES ET ÉCLAIREURS DE

Spot Les Amandiers / Les Moineaux 

Rue Paul Claudel - 12100 Millau

05.65.60.89.89 - mail : 

lesamandiers@spotmillau.fr

Spot Le 260 / La Tour

 155 rue du Rec, 12100 Millau

05.65.60.70.22 - mail : 

le260@spotmillau.fr

Animations :

www.spotmillau.fr 

Espace Beffroi - Place des Halles - 12100 Millau

05 81 19 40 66

www.lebarbouille.com 

Facebook : «  le barbouille  »

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?

mailto:lesamandiers@spotmillau.fr
mailto:le260@spotmillau.fr
https://www.centresocial-millaugrandscausses.fr/
http://www.lebarbouille.com/
https://www.facebook.com/lebarbouille


LES ÉCLAIREUSES ET ÉCLAIREURS DE
FRANCE
Le groupe «  éclés  » de Millau/Saint-Affrique accueille des jeunes de 7 à 17 ans, désireux de vivre des

expériences autour de l’amitié, la vie de groupe, la nature, la solidarité… lors de week-ends et de camps.

Les activités adaptées à l’âge des enfants sont choisies,  préparées avec eux et leurs animateurs, mais

aussi avec les parents.

Le fonctionnement : 6 / 8 ans : les lutins - 8 / 11 ans : les louveteaux - 11 / 15 ans : les éclaireurs - 15 / 19 ans :

les aînés

Les week-ends démarrent en général vers 14h le samedi et se terminent le dimanche vers 16h. Ils se

déroulent sur le secteur de Millau ou de Saint-Affrique ; les transports sont assurés en co-voiturage par

les parents.

LES SCOUTS ET GUIDES DE FRANCE
 
Le scoutisme est un mouvement d’éducation qui s’appuie sur le dynamisme du jeune pour faire de lui

l’artisan de son propre développement. Si le camp d’été est un temps fort, les projets, les actions de

découvertes et de services réalisés durant l’année, là où l’on vit, sont un apprentissage de la réalité sociale

et de la solidarité. Le fonctionnement : Louveteaux et jeanettes pour les 8-12 ans / Guides Scouts pour les

12-15 ans / Caravelles et Pionniers pour les 15-17 ans. Fonctionnement au rythme d’un week-end par mois

de septembre à juin l’année se clôturant par un camp d’été de 8 à 10 jours.

Groupe Millau/Saint-Affrique

eedfmillaustaff@gmail.com

Groupe St François de Millau

13 ter Rue de la Paulèle - 12100 Millau

05 65 60 54 66

sgdf-millau@orange.fr

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?

mailto:eedfmillaustaff@gmail.com
mailto:sgdf-millau@orange.fr


VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau

05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de

8h à 12h et de 13h30 à 17h30

.https://www.millau.fr/vie-quotidienne/enfance-jeunesse/accueils-de-loisirs-associatifs?

https://www.millau.fr/
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