
MAISON DES JEUNES ET
DE LA CULTURE

0565600800

Site Internet  (http://www.mjcmillau.fr)

Courriel 

Facebook  (https://www.facebook.com/mjcmillau) Instagram  (https://www.instagram.com/mjc_millau/)

La MJC est un lieu de pratique d’activités, de rencontres, d’échanges, d’innovations, d’expérimentations, de créations et
d’expression. Pour un public d’enfants, d’adolescents, d’adultes, la MJC de Millau propose plus de 80 activités différentes sur toute
une saison, en plus des accueils de loisirs éducatifs : Loisir ʻLudo, Centre de loisirs 8/12 ans, Accueil de jeunes et Projets 12/17 ans., de
l’accompagnement de la pratique artistique en amateur : projets musicaux, arts visuels, danse, espace d’exposition ouvert aux
amateurs et professionnels, et organisation d’événements dans le cadre de l’animation locale.



La Maison des Jeunes et la Culture de Millau est une association d’éducation populaire à but non lucratif,

elle se situe dans les locaux du CREA (Centre de Rencontres d’Echanges et d’Animations), équipement

municipal en plein cœur de ville dont la MJC s’est vu confier la gestion de l’accueil des publics et de

l’animation. La MJC est un espace laïc d’éducation populaire, un lieu d’investissement démocratique, de

rencontre entre personnes de tous horizons, de tous âges, sans aucune discrimination. La MJC contribue

à l’équilibre social des individus et à la formation de générations de citoyens. Elle participe au

développement local en concertation avec les élus et en partenariat avec d’autres acteurs associatifs.

Les actions conduites visent à développer les solidarités, à créer du lien social, à faciliter les échanges

entre les cultures.

Activités artistiques et culturelles, de loisirs, de bien-être, activités physiques et sportives, encadrées par

des intervant.es professionnels ou animées par des bénévoles : Eveil créatif et sensoriel, Anglais, Dessin,

Peinture et Arts Plastiques, Chant, Espagnol, Portugais, Art textile et Couture, Danse street, Rock Swing,

Kizomba, Claquettes Américaines, Atelier danse contemporaine, Improvisation théâtrale, Peinture sur

soie, Aiguilles Créatives, Ukulélé, Astronomie, Echecs, Scrabble, Belote, Tarot, Radio, Vidéo, Photo,

Informatique Numérique et Multimédia, Curieux en Villages, Histoire de l’Art, Cinéma, Analyse Filmique,

Cosplay, Warhammer, Jeux de Société, Magic, Jardin au Naturel, Chiffres et des Lettres, Lexicophiles,

Motricité Mémoire et Coordination. Randonnées, Gym, Pilates, Yoga, Sophrologie, Aquagym et Natation,

Qi Gong, Tai Ji Quan, Systema, Crosstraining, Zumba, MovNat, Mei Hua Zhuang, Moto, Kayak, Volley…

Tous les renseignements sont à retrouver sur le site www.mjcmillau.fr , facebook et instagram

.https://www.millau.fr/pages-dinformation/annuaire-des-associations/maison-des-jeunes-et-de-la-culture-
4869?
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VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau

05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de

8h à 12h et de 13h30 à 17h30

.https://www.millau.fr/pages-dinformation/annuaire-des-associations/maison-des-jeunes-et-de-la-culture-
4869?

https://www.millau.fr/

	MAISON DES JEUNES ET DE LA CULTURE
	Informations du site


