
Loisirs, Sport

LA SALLE D’ARMES –
ÉCOLE ANCIENNE
(S.A.E.A)

Site Internet  (https://la-salle-darmes-ancienne.fr/club-aveyron.html)

Courriel 

Facebook  (https://www.facebook.com/saeaaveyron) Instagram  (https://www.instagram.com/saea_aveyron/)

La SAEA est une association qui enseigne et fait la promotion de toute forme de sports de combat à travers l’histoire, notamment
l’escrime ancienne.
> Organise le Lion d'acier, compétition nationale de béhourd. Le Béhourd est un sport de combat d’opposition en équipe ou en duel,
associant lutte et frappes de percussion portées par l’arme (épée, bouclier, hache…) ou l’équipement (armure). La SAEA propose un
enseignement spécifique pour le duel afin d’accéder aux compétitions de haut niveau.



VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau

05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de

8h à 12h et de 13h30 à 17h30

.https://www.millau.fr/pages-dinformation/annuaire-des-associations/la-salle-darmes-ecole-ancienne-saea-
4484?
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