
Sport

ASSOCIATION
SPORTIVE
TAEKWONDO
SONMUDO MILLAU

0642183292

Site Internet  (https://taekwondo-sonmudo-millau.blogspot.com/)

Courriel 

Pratique du taekwondo et des autres arts martiaux coréens - Affiliée à la FFTDA.
Cours adaptés dès 3 ans - Self défense pour femme
Seul club 3 étoiles FFTDA du département
Organisation, participation aux compétitions et stages de la fédération. Séances de remises en forme et exercices physiques.



VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau

05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de

8h à 12h et de 13h30 à 17h30
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