© 18H45
@ TOUT PUBLIC, GRATUIT

Conférence

TEMPS
D'INFORMATION ET
D'ECHANGE : « DES
CLEFS POUR UN CADRE
QUI FAIT GRANDIR »
PAR VIOLENE RIEFOLO.
PSYCHOTHERAPEUTE

Le collectif parentalité vous propose une nouvelle action sur le theme « Des
clefs pour un cadre qui fait grandir » animeée par Violene Riefolo,

psychothérapeute

A]OUTERA’:\ MON CALENDRIER (HTTPS://WWW.MILLAU.FR/PAGES-DINFORMATION/AGENDA/TEMPS-
DINFORMATION-ET-DECHANGE-DES-CLEFS-POUR-UN-CADRE-QUI-FAIT-GRANDIR-PAR-VIOLENE-RIEFOLO-
PSYCHOTHERAPEUTE-6337/CALENDAR.ICS)

qui- falt qrand|r- ar- V|olene riefolo-psychotherapeute-63377?



https://www.millau.fr/fileadmin/_processed_/a/d/csm_Affiche_action_5_mai_-_Viol%25C3%25A8ne_Riefolo_3ed8230f4c.png
https://www.millau.fr/pages-dinformation/agenda/temps-dinformation-et-dechange-des-clefs-pour-un-cadre-qui-fait-grandir-par-violene-riefolo-psychotherapeute-6337/calendar.ics

A 18h45 Spot Le 260 — 260 avenue de Verdun, Millau
« Des clefs pour un cadre qui fait grandir »

Animée par Violene Riefolo, psychothérapeute, cette rencontre abordera des questions concretes du

quotidien:

> Comment poser un cadre sécurisant sans humiliation ?
> Comment comprendre les besoins de I'enfant derriere ses comportements ?

> Comment construire une autorité & la fois ferme, respectueuse et ajustée ?

L'objectif n'est pas d'étre un parent ou un professionnel « parfait », mais de disposer de repéres clairs,

réalistes et applicables au quotidien.
Ouvert & tous : parents, grands-parents, professionnels... Participation libre
Garde d'enfants

Une garde est proposeée pour les enfants a partir de 3 ans. Un repas leur sera offert ou possibilité

d'apporter un pique-nique. Inscription obligatoire pour la garde.
Renseignements : 05 65 60 89 89 collectifparentalite. millau@orange.fr

Action soutenue par le Fond National Parentalité, dispositif animé par la CAF et par le Conseil

Départemental de 'Aveyron.
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