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"Yum Yum" c'est un peu la traduction de "Miam Miam" dans une quarantaine de
langues & travers le monde, que ce soit des langues locales ou des langues
officielles, comme en roumain, en portugais, en vietnamien, en ouzbek ou en

zoulou'!
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Imaginé par les associations Myriade, Aporia Culture et la médiatheque de Millau, le
projet Miam miam yum yuM s'est déroulé de novembre 2024 & mai 2025 avec une quarantaine de

participants.

A travers un programme d'ateliers, menés par des bénévoles et des artistes, les participants, petits et
grands, ont concocté eux-mémes un livre durant 10 mois. Ainsi, une vingtaine de recettes, salées et

sucrées, ont été redigées par I'ensemble des participantes et participants.

Venus de plusieurs pays & travers le monde, ils ont délié leurs langues autour des casseroles et des petits

plats. lls ont partagé un savoir-faire et des goUts parfois communs, souvent différents.

Ce recueil de recettes du monde est a la fois un livre d'artistes et le fruit d'un programme d'ateliers

menés avec des adultes et des enfants de I'association Myriade durant 'année 2024/2025.

Des ateliers de cuisine, d'écriture et de création graphique se sont succédeés pour aboutir a ce livre de
recettes que vous pourrez désormais emprunter & la médiathéque. Nous avons envie de partager ces

moments d'échanges et de rencontres avec tous les usagers de la MéSA.

Vous étes donc tous invités & venir féter la sortie du livre en dégustant quelques-unes des spécialités de

ces cuisines du monde proposées & prix solidaire.

Nous sommes riches de nos diversités, rassemblons-nous et regalons-nous !
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Villes et Villages Fleuris.

LE LABEL NATIONAL DE LA QUALITE DE VIE

VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau
05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de
8h a12h et de 13h30 & 17h30

https://www.millau.fr/pages-dinformation/agenda/restitution-du-projet-miam-miam-yum-yum-4230?



https://www.millau.fr/

	RESTITUTION DU PROJET : MIAM MIAM / YUM YUM
	Informations du site


