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RENCONTRE AVEC ELSA
HOFFMANN POUR LA
SORTIE DE SON LIVRE
"VIVRE DANS UN
ECOLIEU" CHEZ
SYLLABES

La librairie Syllabes a 'honneur d'accueillir le 25 avril & 18h Elsa Hoffmann pour

son ouvrage Vivre dans un Ecolieu paru aux éditions Delachaux et Niestlé.

A]OUTER;\ MON CALENDRIER (HTTPS:/WWW.MILLAU.FR/PAGES-DINFORMATION/AGENDA/RENCONTRE-

AVEC-ELSA-HOFFMANN-POUR-LA-SORTIE-DE-SON-LIVRE-VIVRE-DANS-UN-ECOLIEU-CHEZ-SYLLABES-
6344/CALENDAR.ICS)

https://www.millau.fr/pages-dinformation/agenda/rencontre-avec-elsa-hoffmann-pour-la-sortie-de-son-livre-
vivre-dans-un-ecolieu-chez-syllabes-6344?
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L'autrice partagera avec nous les bienfaits et les écueils de la vie en collectif dans un lieu respectueux de
son environnement et de chacun de ses habitants. Cet ouvrage propose une réflexion pédagogique et
accessible aux lecteurs qui souhaiteraient se lancer dans 'aventure, ou ceux qui y participent déjd. Elle
méme résidente d'un écohameau depuis environ 10 ans, elle nous plonge au coeur d'un écolieu. Elle
présente des fonctionnements pour vivre sereinement cette aventure humaine et collective, ainsi qu'un

mouvement qui s'ancre localement et dans une dynamique globale.

A la suite de cet échange, 'autrice se prétera & une séance de dédicaces de son ouvrage autour d'un

aperitif offert par votre librairie. Nous féterons & cette occasion la Féte de la Librairie Indépendante.

Biographie de l'autrice : L'autrice Elsa Hoffmann, fraductrice de formation, lassée d'une vie trop
individualiste, part sur les routes avec son mari et sa fille afin d'explorer 'Europe en camping car. Ce
voyage déclenche une prise de conscience sur nos fagons de vivre chacun chez soi et sur notre
empreinte, ce quiles améne a rejoindre I'écolieu de Verfeil. L'autrice poursuit depuis une vie plus

cohérente avec ses valeurs.
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