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31E EDITION DU
FESTIVAL HOKA LES
TEMPLIERS

Rendez-vous du 16 au 19 octobres pour cette course de trail mythique au coeur

des grands causses
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30 éditions / 16 courses / 13 000 participants / 1200 bénévoles / 460 km de chemins balisés /
40 000 spectateurs

Epreuve pionniere du trail en Europe et acteur incontournable du territoire des Grands Causses, le
Festival des Templiers se positionne depuis plus de 30 ans comme la référence de la discipline avec plus
de 13.000 participants chaque année. Au programme, 16 courses de 7 a 100km, & la portée de toutes et
tous, sont organisées en octobre & Millau (Aveyron) avec pour point d'orgue, le Grand Trail des Templiers
qui cléture le week-end avec 2.500 coureurs au départ le dimanche. Historiquement ancré dans le
paysage du trail-running depuis 1995, les Templiers, épreuve devenue mythique, s'est professionnalise, le
Grand Trail est devenu un Grand Festival ultra connecté mais sans pour autant se trahir, sans renier son
passe et résolument tourné vers l'avenir. Le tout en restant libre, indépendant, solidaire, inclusif et

competitif.

Le programme

TRAIL DES

TROUBADOURS
12 km | 512 d+
Départ : 14h30 | 600 coureurs

BOFFI FIFTY
48.5 km | 2224 d+ JUNIOR TRAIL

Jeudi & vendredi Départ : 6h40 | 700 coureurs 17.2 km | 669 d+
12h a 19h Départ : 15h50

| Samedi DOURBIE FORMI 100 “espoirs” du trail
RPN o1 3 19K 231 km 11229 d+

Départ : 7h15 | 350 coureurs VO2 TRAIL
COURSE SPORT ADAPTE 17.2 km | 669 d+

Départ : 14h 11,5 & 3 km MONNA LISA Départ : 16h0S | 1000 coureurs
1580 coureurs 285 km |1 1170 d+
Départ : 9h25 | 750 coureurs

MARATHON DES CAUSSES
36.1 km | 1641 d+
Départ : 12h10 | 1000 coureurs

LES COURSES

GRAND TRAIL
ENDURANCE TRAIL KINDER TRAIL DES TEMPLIERS

99.2 km | 4314 d+ Dépa_rt :13h 11,5 et 3 km 80.4 km | 3429 d+
Départ : 4h | 1400 coureurs 400 jeunes Départ : Sh15 | 2700 coureurs

INTEGRALE DES CAUSSES ?g :Rﬁltl:l!-% ) LA BELLE DE MILLAU
62.6 km | 2689 d+ = L. L Animation & partir de 9h
Départ : 6h50 | 600 coureurs Départ : 13h45 | 80 jeunes Dipart : 10h | 4,2 km

COUreurs 2000 personnes
MARATHON DU LARZAC
34.6 km | 1406 d+ LA TEMPLIERE Au profit de la Ligue
Départ : 7h | 550 coureurs 7.3 km | 288 d+ contre le Cancer
Départ : 13h45 | 500 coureuses
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Villes et Villages Fleuris.

LB LABEL NATIOMAL DU LA QUALITE DE VIE

VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau
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