
15NOV.

09H00 À 11H30 
 GRATUIT, FAMILLE

Atelier

Le Collectif Parentalité de Millau vous propose une nouvelle action le Samedi 15

novembre 2025 de 9h à 11h30.

 AJOUTER À MON CALENDRIER  (HTTPS://WWW.MILLAU.FR/PAGES-DINFORMATION/AGENDA-1/ATELIER-
PARENTALITE-LA-FRUSTRATION-CE-NEST-DROLE-POUR-PERSONNE-4293/CALENDAR.ICS)

ATELIER PARENTALITÉ
" LA FRUSTRATION CE
N'EST DRÔLE POUR
PERSONNE"

.https://www.millau.fr/pages-dinformation/agenda-1/atelier-parentalite-la-frustration-ce-nest-drole-pour-
personne-4293?

https://www.millau.fr/fileadmin/_processed_/b/b/csm_atelier_parents_-enfants_brigitte_cassette_-_frustration__1__fa08e59ade.jpg
https://www.millau.fr/pages-dinformation/agenda-1/atelier-parentalite-la-frustration-ce-nest-drole-pour-personne-4293/calendar.ics


Atelier Parents - Enfants sur le thème "La frustration, ce n'est drôle pour personne" animé par Brigitte

Cassette

Tout n’est pas accessible : c’est frustrant ! Comment peut-on vivre sereinement ces moments difficiles ?

Animation ludique, expérimentation, et partage de paroles entre les parents et les enfants sur le thème

proposé. 

Public : Parents et enfants de 3 à 6 ans 

Lieu : Pôle Petite Enfance - 16 rue Mathieu Prévôt à Millau

Une garde des enfants est proposée pour les enfants de moins de 3 ans et à partir de 7 ans. 

Inscription obligatoire pour l'atelier et la garde des enfants - PLACES LIMITÉES  -  GRATUIT

 Merci de vous inscrire en précisant vos noms, prénoms, l'âge des enfants et coordonnées au

05.65.60.89.89 ou sur 

collectifparentalite.millau@orange.fr

VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau

05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de

8h à 12h et de 13h30 à 17h30
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