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— ATELIER JARDIMAGE : LA SPIRALE ARDMATIQUE
ATELIER CUEILLETTE DE PLANTES MEDICINALES

ET COMESTIBLES ET CREATION D'UN HERBIER —

ATELIER REALESATION D'UN BAUME MEDICINAL
HATUREL

UEI iﬁl:tlnﬂﬂl D'UME BUTTE EN MERCREDI 20 MAI 2026

O 14H00 A 16H30
@ TOUT PUBLIC, PAYANT

Atelier

ATELIER JARDINAGE
DU CPIE - LA SPIRALE
AROMATIQUE

Ces ateliers pratiques, conviviaux et accessibles s'adressent a toute personne
curieuse d'apprendre, d'expérimenter et de partager autour de pratiques
ecologiques et solidaires. Chaque rendez-vous méle apports theoriques, mise
en pratfique et échanges de savoirs.
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Les ateliers se déroulent sur différents lieux & et autour de Millau, de 14h & 16h30, et sont congus pour

permettre & chacun de repartir avec des connaissances concretes et applicables au quotidien.

> Atelier jardinage — la spirale aromatique (25 février)

> Atelier cueillette de plantes et création d'un herbier (25 mars)

> Atelier realisation d'un baume médicinal (22 avril)

> Atelier jardinage - creation d'une butte de permaculture (20 mai)

> Atelier initiation aux techniques traditionnelles de conservation des fruits et légumes (17 juin)
Modalités d'inscription
> Jadheére & l'association : 10 € (colt de 'adhésion & I'annee) pour 'ensemble des 5 ateliers

> Je n'‘adhére pas : inscription & la carte, 5 € par atelier

> Gratuit pour nos adhérents

Inscription en ligne obligatoire via ce lien:

https://framaforms.org/inscriptions-aux-ateliers-du-cpie-du-rouergue-a-millau-1765261016

Le nombre de places étant limité, nous vous conseillons de vous inscrire rapidement.
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Ouvert du lundi au vendredi de
8h & 12h et de 13h30 & 17h30
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