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UN PERIPLE A VELO
POUR SENSIBILISER
AUX MALADIES
CHRONIQUES

Marjorie Rossetti, Présidente de 'association Roulons Ensemble, se lance dans
un periple a vélo du 31 mai au 22 juin 2025, entre Hyéres et Barcelone, pour
lutter contre toutes les formes de maladies chroniques. Elle fait étape a Millau le
4 juin et invite les Millavoises et Millavois & rouler avec elle.

Publié le 27 mai 2025

23 jours, 591 kilomeétres, 22 étapes.. C'est le défi que se lance Marjorie Rossetti, et tous ceux qui
souhaiteront la rejoindre. Atteinte d'une forme d'épilepsie sévére, elle souhaite sensibiliser aux bienfaits

de la pratique sportive sur la santé, nofamment auprés de personnes atteintes de maladies chroniques.

Gratuit, ce périple solidaire et engagé pousse tous ceux qui le souhaitent a rouler ensemble.

Les amateurs de vélos sont donc invités & rejoindre le parcours, pour quelques kilomeétres, une étape,
plusieurs, ou tout le périple. Toutes sortes de vélos sont les bienvenus (VAE, route, VTT, Gravel, Handbike,

VTC..).

PARCOURS : Tous les rassemblements se feront a 9h30, pour un
départ a 10h.

https://www.millau.fr/pages-dinformation/actualites/un-periple-a-velo-pour-sensibiliser-aux-maladies-
chroniques-3898?



https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/6._Agenda/2025/Mai/Capture_d_%25C3%25A9cran_2025-05-27_171619.png

Rassemblement : samedi 31 mai : Mairie de Hyéres (83) - Apt (84) / 139,9 km / 1753D+

> etape I: dimanche ler juin : Apt (84)- Vers-Pont du Gard (30) / 108,5 km / 999D+
> etape 2 :lun. 02 juin: Vers-Pont du Gard (30) - Saint Guilhem le Désert (34) / 114km / 1240D+
> etape 3: mar. O3 juin : Saint Guilhem le Désert (34) - Avene (34) / 76,2 km / 1034D+

> étape 4 : mercredi 04 juin : Avéne (34) - Millau (12) / 84,5 km / 1165D+

> étape 5:jeu. 05 juin : Millau (12) - Luc la Primaube (12) / 110.6 km / 1837D+

> étape 6 : ven. 06 juin : Luc la Primaube (12) - Albi (81) / 105,6 km / 1301D+

> etape 7: sam. 7 juin : Albi (81) - Montauban (82) /102,3 km / 1033D+

> étape 8: dim. 8 juin: Montauban (82) - L'lsle Jourdain (32) /102,9 ke / 719D+

> etape 9:lun. 9 juin: journee de repos (14h — tourisme : 16km / 191D+)

> étape 10: mar. 10 juin: L'Isle Jourdain (32) - Villemoustaussou (11) / 141 km / 876D+

> etape I1: mer. 11 juin : Villemoustaussou (11) -Toulouges (66) / 112,5 km / 839D+

> eétape 12 jeu. 12 juin : Toulouges (66) - Olot Espagne /128 km / 2558D+

> etape 13: ven. 13 juin : Olot Espagne - Sant Gregori Espagne / 63 km / 639D+

> étape 14 : sam. 14 juin : Sant Gregori - Barcelone /146 km / 942D+

> étape 15 : dim.15 juin : Barcelone sortie GIRLS AND CO JELENEW

> étape 16 lun. 16 juin : Barcelone - Sant Gregori / 111 km / 650D+

> étape 17 : mar. 17 juin : Sant Gregori - Canet en Roussillon (66) / 133 km / 1295D+

> etape 18 : mer. 18 juin : Canet en Roussillon (66) - Montagnac (34) /126 km / 204D+

> étape 19 jeu. 19 juin : Montagnac (34) - Saintes Maries de la Mer (13) / 103,9 km / 312D+
> etape 20: ven. 20 juin : Sainfes Maries de la Mer (13) — Fuveau (13) /120,8 km / 579D+
> étape 21: sam. 21 juin : Fuveau (13) — Hyeres (83) / 89,3 km / 1149D+

> etape 22 : dim. 22 juin: balade sur les pistes cyclables hyéroises de 15h & 17h /10 km sur les pistes

cyclables du centre-ville-& la mer (aller/retour)

Vous ne pouvez pas participer ? Suivez en live le périple sur :

www. tibib-live.com

Quelques consignes sont de rigueur :

> Les mineurs doivent étre accompagneés d'une personne responsable majeure.

> Une voiture d'assistance prend en charge les bagages (affaires de bivouac, de toilette, de rechange)
ainsi qu'un nécessaire de ravitaillement (eau, barres de céréales, café, etc)), il est toutefois conseillé a
chacun de prévoir ses propres denrées alimentaires.

https://www.millau.fr/pages-dinformation/actualites/un-periple-a-velo-pour-sensibiliser-aux-maladies-
chroniques-3898?



https://www.tibib-live.com/

Pour plus d'informations : Marjori Rossetti: 0615 72 79 12
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Villes et Villages Fleuris.

LB LABEL NATIONAL DI LA GUALITE DE VIE

VILLE DE MILLAU

17 avenue de la République
12100 Millau
05 65 59 50 00
Ouvert du lundi au vendredi de
8h & 12h et de 13h30 & 17h30
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