
La Ville de Millau diversifie sa palette d'équipements sportifs pour rendre le

sport accessible à tous. Un terrain de football synthétique, un nouveau city

stade, une aire de musculation plein air et des terrains de padel vont voir le jour

ces prochains mois.
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QUELS ÉQUIPEMENTS
SPORTIFS VERRONT LE
JOUR D'ICI LA FIN
D'ANNÉE ?

UN TERRAIN DE FOOTBALL SYNTHÉTIQUE À
LA MALADRERIE
Le terrain de football synthétique de la Maladrerie est en cours d’aménagement et sera terminé fin août

2025.

Ce terrain «  quatre saisons  », résistant aux intempéries, va multiplier par cinq le volume horaire possible

pour les entraînements et les matchs : 60 heures hebdomadaires au lieu de 14 heures maximum sur un

terrain gazonné.

«  C’est un gain considérable pour le Som Football qui accueille près de 500 licenciés  », souligne Jean-

Pierre Mas, adjoint aux Sports.

La solution du terrain synthétique permet aussi de réduire l’empreinte écologique et d’économiser la

ressource en eau, puisqu’elle nécessite peu d’arrosage.

L’entretien est simplifié : pas de tonte, de traçage ni de semis.
.https://www.millau.fr/pages-dinformation/actualites/quels-equipements-sportifs-verront-le-jour-dici-la-fin-

dannee-3963?
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Ce terrain synthétique sera aux normes régionales, en adéquation avec les performances du Som

Football, dont toutes les équipes de jeunes jouent en ligue Occitanie.

UN PADEL AU PUITS DE CALÈS

La construction du padel commencera à la fin de l’été, pour une livraison prévue en décembre.

Le padel, à mi-chemin du tennis et du squash, est un sport de raquette qui se joue en double sur un court

fermé, dont les parois peuvent être utilisées pour renvoyer la balle.

La Ville va aménager quatre terrains de padel au Puits de Calès, entre le gymnase et la Halle sportive

Marie-Amélie Le Fur, sur des courts de tennis en désuétude dont elle a repris la gestion. Trois des quatre

terrains seront couverts.

Le padel s’ajoute à la Halle sportive, au gymnaseet au
retraçage des terrains de sports collectifs, pour
former un bel ensemble au Puits de Calès, en plus de
la Maladrerie et du Parc des Sports et du Complexe
sportif. L’offre s’élargit ! Jean Pierre Mas, Adjoint aux
Sports.
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Un city-stade au stade scolaire

Terrain multisports de proximité, le citystade ouvrira d’ici l’automne au stade scolaire. Le city-stade a été

plébiscité lors de la votation citoyenne de 2021, puis son emplacement a été choisi par les jeunes de 10-25

ans lors d’une consultation l’an dernier. Le city-stade sera accessible gratuitement.

Ce projet destiné aux jeunes vise à renforcer le lien social, l’inclusion et la mixité des pratiques sportives

Un street workout au bord du Tarn

Le street workout sera à la disposition des usagers à Gourg de Bades d’ici la fin septembre. Un street

workout est un ensemble de modules pour la gymnastique et la musculation en plein air. Il permet à

chacun de développer sa force, sa souplesse et son équilibre, de s’entraîner au quotidien, de prendre soin

de sa santé.

Les agrès ont été choisis sur le conseil d’athlètes millavois, dans le souci de favoriser la pratique sportive

par le plus large public, des débutants aux chevronnés. Le street workout se composera d’agrès en acier

inoxydable : (station de traction hexagonale, barres parallèles triple, barres push up, banc dips) qui

permettront de développer agilité, street lifting et endurance.

Le street workout a été plébiscité par les Millavoises et Millavois lors de la votation citoyenne sur les
investissements du mandat.

Jean-Pierre Mas présente le
projet aux enseignants du
collège Marcel-Aymard
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