UN VIOLENTOMETRE
POUR LUTTER CONTRE
LES VIOLENCES FAITES
AUX FEMMES

La Ville de Millau, ainsi que plusieurs acteurs locaux, développent différentes

actions de sensibilisation dans le cadre de la journée internationale de lutte
contre les violences faites aux femmes, lundi 25 novembre, dont la distribution
massive d'un "violentometre", outil permettant de mesurer la violence d'une
relation amoureuse.

Publié le 25 novembre 2024

Les acteurs millavois mobilisés

Un violentométre, outil simple et utile pour sensibiliser aux violences conjugales, est distribué par la Ville
de Millau. Il est le fruit d'un partenariat avec les acteurs, interlocuteurs et structures d'accueil locaux :
Myriade, 'ADAVEM 12, le CIDFF, l'association Traits d'Union, le Planning Familial, les centres sociaux de
Millau et le centre hospitalier. Il comporte surtout le numeéro vert national 3919 dédié aux violences faites

aux femmes.

15 000 violentomeétres sur les sacs a pain

https://www.millau.fr/pages-dinformation/actualites/distribution-dun-violentometre-pour-lutter-contre-les-

violences-faites-aux-femmes-3482?



https://www.millau.fr/fileadmin/_processed_/0/2/csm_distribution_violentom%25C3%25A8tre.Sarah_Thuault-Ney_Ville_de_Millau_5f5de199ef.jpeg

Lundi 25 novembre, en allant acheter leur pain, les Millavoises et Millavois découvriront un sachet & pain
inhabituel comportant un « violentométre ». Cet outil national de lutte contre les violences faites aux
femmes sensibilise & la notion de consentement dans une relation amoureuse, & travers une graduation
qui permet d'évaluer la « foxicité » et la violence d'une relation. Cet outil populaire diffusé en masse & 15
000 exemplaires dans 13 boulangeries de la ville compte lutter contre les violences nofamment

intrafamiliales.

Un engagement supplémentaire de la Ville Millau pour une ville solidaire, & travers son Conseil Local de
Sécurité et de Prévention de la Délinquance qui se bat en faveur de l'égalité femmes/hommes et de la

lutte contre les violences faites aux femmes.

LE VIOLENTOMETRE

— Le consentement, c'est quoi 7 -
C'est le fait de donner son accord de maniére consciente, libre et explicite a un moment donné pour une situation précise. Tu peux
revenir sur ce choix quand tu le souhaites et selon les raisons qui te sont propres. Tu n‘as pas a te justifier ou subir des pressions.
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Prolite Vigilance, dis stop ! Protége-toi, demande de Paide
Ta relation est saine quand il... Il'y a de la violence quand il... Tu es en danger quand il...

Exposition dédiée a Giséle Halimi

Conjointement, la Ville de Millau et la Ligue des droits de 'Homme, section de Millau, organisent une

exposition dédiée a Gisele Halimi, visible du 10 au 14 décembre 2024, & la salle Costantini (place Foch).

Deux rendez-vous avec le Planning Familial

https://www.millau.fr/pages-dinformation/actualites/distribution-dun-violentometre-pour-lutter-contre-les-
violences-faites-aux-femmes-3482?



https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/0_Accueil/Actualit%25C3%25A9s/institutionnel_politique/ViolentometreRecto.png
https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/0_Accueil/Actualit%25C3%25A9s/institutionnel_politique/ViolentometreVerso.png

Par ailleurs, le Planning Familial de Millau et ses partenaires organisent une série d'événements visant &
sensibiliser le grand public : projections, ateliers, présence sur le marché.. Autant d'actions qui mettront

en évidence la persistance des violences de genre, tout en offrant des espaces de discussion.

> Mardi 26 novembre a 20h30 au cinéma de Millau : projection du film Smoke Sauna réalisé par Anna
Hints, suivie d'une discussion.

> Vendredi 29 novembre : présence sur le marché de Millau avec un stand d'information. Atelier
participatif intitulé "Portraits de femmes", en hommage aux figures militantes Giséle Halimi et Gisele
dites, Pelicot, avec Marion Delattre.

Contact:

antenne millau@leplanningfamiliall2. fr
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