LE 13 MAI, LE
PROGRAMME COMPLET

Millau accueillera la flamme olympique sur son territoire le 13 mai 2024, un

evenement exceptionnel pour notre ville qui est la seule d'Aveyron et du nord
de I'Occitanie & accueillir la flamme ! Découvrez toutes les informations
pratiques et les animations sportives et culturelles qui seront proposés autour

du passage.
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Autour du relais de la flamme olympique qui se dérouleralle lundi 13 mai 2024 & Millau, et sur le territoire
des Grands Causses, la Ville de Millau et la Com'com ont concocté un riche programme, pour faire de cet

événement, une grande féte populaire.

Avant le passage de la flamme

Les écoles au coeur des Jeux Olympiques et Paralympiques

Pleinement impliquées dans le passage du relais de la Flamme Olympique, les écoles du territoire
plongeront dans lambiance des jeux des le mois d'avril. Cela débutera avec la Semaine Olympique et

Paralympique, (SOP) le 2 avril, pour les classes de CP et CEl.

Les CE2, CMI, CM2 et IIME du Puits de Cales, participeront & de nombreux ateliers sportifs, encadrés par

les Educateurs Sportifs de la Ville de Millau, au Parc des sports.

Millavois, sportifs par nature

A partir du 8 mai, Millau va vibrer autour du sport. Dans différents lieux de la Ville, des animations
sportives et culturelles seront proposées tout au long du week-end. Des activités ludiques et

gratuites pour permettre & tout le monde de participer a ce grand moment.

Du sport a tous les ages

https://www.millau.fr/loisirs/les-grands-evenements/relais-de-la-flamme-olympique-et-paralympique/le-13-

mai-le-programme-complet?




A linitiative de l'association Grands Causses Bénévolat, des JO spécial Séniors seront organisés & la
Maladrerie, le vendredi 10 mai. En équipe, ils devront participer & un maximum d'épreuves sportives

parfois insolites : behourd, slackline, dragon boat, tyrolienne, judo, etc..

Et du sport en nocturne

Ce week-end de défis sportifs s'achévera par une montée nocturne de la Pouncho, le 12 mai en fin de
journée. Cette activité est ouverte a tous, différents parcours seront proposés pour permettre au plus

grand nombre de participer.

LE JOUR]

Nous avons I'honneur d'accueillir, le relais de la flamme olympique deux fois sur notre territoire : sur terre,
dans le centre-ville millavois et dans les airs, sur le Viaduc de Millau. Pendant le parcours, les ecoliers
seront aux premieres loges de ce spectacle. Le public pourra aussi étre au plus proche de I'événement

grdéce & une large zone dédiée.

Des démonstrations de sport-nature auront lieu autour du relais.

Horaires

8h30 | Départ de la lamme du Complexe sportif
QhOO | Passage sur le quai Sully Chalies
2h20 | Arrivée sur la place du Mandarous

2 zones de démonstration
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Le parcours dans le centre-ville de Millau

Une grande féte pour célébrer le passage de la flamme

https://www.millau.fr/loisirs/les-grands-evenements/relais-de-la-flamme-olympique-et-paralympique/le-13-
mai-le-programme-complet?



https://www.millau.fr/fileadmin/MILLAU.fr/0_Accueil/Actualit%25C3%25A9s/%25C3%25A9v%25C3%25A9nements/parcours_relais_de_la_flamme_en_details.png

Pour poursuivre la matinée, les scolaires profiteront de spectacles et de démonstrations sportives en

centre-ville. Le grand public est attendu & partir de 18h pour une grande féte populaire.

Au programme, démonstrations sportives, spectacles, bodegas, stands d'associations et animations
musicales dans les rues du centre-ville, et pour finir un spectacle de feu viendra cléturer ce long week-

end de féte.
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