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12 juin 2024

Parc en Fête
Nous nous sommes retrouvés au parc de la Victoire pour tenir un stand 
en soutien aux centre sociaux et à l’IME. Nous avions à la charge « La 
cible gonflable » (structure gonflable avec de l’air qui tient des balles en 
lévitation) à l’aide d’arc et de flèches spéciales ; il fallait faire tomber les 
balles en lévitation. Notre rôle consistait à aider les enfants, leurs donner 
les consignes en leur remettant les flèches. Par petit groupe, nous avons pu 
profiter des différentes animations proposées dans le parc.
Akeyla JOSEPH

18 juin 2024

Commémoration du 18 juin
Nous nous sommes retrouvés en bas du parc de 
la victoire devant la stèle de la Résistance. Parmi 
les personnalités présentes se trouvait Fernand 
Grimal âgé de 100 ans, dernier survivant du 
Maquis de Coudols. Michel Durand 1er adjoint au 
Maire a démarré par un discours suivi de Bernard 
Maury qui a lu L’appel du Général de Gaulle et 
Madame Martin Saint Léon, Sous-préfète de 
Millau a clôturé par un discours plus officiel. 
Nous avons participé au dépôt de gerbes et 
nous avons suivi Madame Gazel et Madame la 
Sous-Préfète pour saluer les personnes présentes (Anciens Combattants, 
Gendarmes, Pompiers...) 
Tom BANCAREL
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6 juillet 2024

Sortie fin de 1ère année 
de Mandat 

Pour clôturer notre première année de 
mandat, nous nous sommes rendus à la 
Maladrerie pour faire du Rafting sur le 
site Aquavague.
Nous étions répartis sur deux bateaux. 
Dans un premier temps, nous sommes 
restés sur une partie calme de la rivière 
pour nous habituer puis nous avons 
affronté les courants plus forts. Après 
deux heures d’activités, nous sommes 
allés nous changer. Valentin Artal nous 
a rejoints pour le pique-nique et nos 
parents sont venus nous récupérer vers 
13h30. 
Tom BANCAREL

14 juillet 2024

Commémoration 
du 14 juillet
Nous nous sommes retrouvés en 
haut du parc de la victoire. Munis de 
nos écharpes tricolores nous avons 
participé au dépôt de gerbes lors de la 
commémoration. Cela s’est terminé par 
un verre de l’Amitié dans la salle des 
fêtes. 
Akeyla JOSEPH
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18 septembre 2024

Visite site Archéologique 
de la Graufesenque
La commission Vie Culturelle, 
sportive et Festivités s’est retrouvée 
à la Graufesenque où nous avons 
rencontré Sophie Longer chargée 
d’accueil et d’accompagnement du 
Musée et de la Graufesenque qui nous 
a fait découvrir une partie de notre 
histoire. Nous avons pu observer les 
poteries anciennes puis nous avons 
fait le tour du parc ou nous pouvons 
voir dans les ruines d’énormes fours 
(40 000 vases pouvaient être cuit à l’intérieurs, des sanctuaires, des maisons 
d’habitations).
Akeyla JOSEPH

Septembre 2024

20 ans du Viaduc
Nous avons laissé nos empreintes sur 
la fresque pour les 20 ans du viaduc. 
Puis le vendredi 20 septembre nous 
nous sommes rejoints devant la 
Maladrerie sur le terrain du bas pour 
rencontrer Yannick Noah qui n’a pas 
pu nous recevoir. En compensation, 
on nous a proposé de visiter les loges 
et de rencontrer Petit Jérémy et les 
Grands. Nous avons pu chanter avec 
eux, prendre une photo souvenir et 
obtenir des autographes.
Tom BANCAREL
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9 octobre 2024

Visite cuisine centrale
Le mercredi 9 octobre nous nous sommes rendus à la cuisine centrale.  
Julien Aigouy le directeur nous a accueilli. Pour effectuer la visite, nous 
avons enfiler une blouse, une charlotte, des gants, des sur-chaussures, pour 
des raisons d’hygiène.
Nous avons suivi le circuit de la nourriture, de la livraison au stockage, 
avec différents frigos pour les produits laitiers, jambon etc , le congélateur 
pour la viande ou le poisson etc et les placards pour les légumes, pâtes, 
biscuit... Ensuite nous avons suivi le cheminement des aliments jusqu’en 
cuisine ou les plats sont confectionnés. Julien nous a expliqué qu’il achetait 
principalement des produits locaux et bio.
La visite s’est terminée par un goûter avec biscuits et jus de fruits.
Tom BANCAREL
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25 septembre 2024

Rencontre avec Fabien Alexandre 
malvoyant 
Le mercredi 25 
septembre 2024, la 
commission vie sociale, 
intergénérationnelle, 
handicap, solidarité et 
citoyenneté a rencontré 
Fabien Alexandre 
malvoyant. Il est venu 
partager avec nous 
sa vie quotidienne et 
ses difficultés. Il nous 
a expliqué comment 
aider une personne 
Malvoyante ou Non-
voyante à se déplacer 
(il faut que la personne 
nous tienne par le bras 
ou l’épaule). Il nous a précisé qu’il voit principalement les contrastes. Nous 
avons pu lui poser des questions
Lors de cette rencontre, nous sommes partis faire un tour en ville avec 
Fabien, qui nous a montré tous les obstacles qu’il rencontre au quotidien 
pour se déplacer. Il a notamment précisé que le manque de contrastes 
visuels à certains endroits du centre-ville, complique ses déplacements.

Nous avons donc proposé à la Municipalité de :  
> Peindre les poteaux noirs avec la boule blanche à chaque passage piéton 
du centre-ville (Mandarous, capelle…),
> Mettre une bande blanche rugueuse sur les trottoirs afin que les malvoyants 
puissent avoir un repère dans l’espace. En demandant aux commerçants de 
ne pas installer des panneaux ou autres sur les endroits signalés sur les 
trottoirs,
> Demander aux commerçants de mettent des bandes blanches sur les 
portes pour montrer l’entrée,
> Mettre une bande blanche en début et fin de marche à la Capelle. 
La commission SIHSC
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16 novembre 2024

Collecte de jeux et jouets 
avec le Secours Populaire
La collecte a eu lieu le samedi 16 novembre 
2024 à Leclerc. En arrivant, les bénévoles 
nous ont expliqué notre mission. Ensuite, 
nous sommes allés à la rencontre des clients 
pour leur proposer de participer à cette 
opération en achetant des jouets, puzzle…. 
En compensation, nous avons remis des 
bons d’achat de 5€ et une place pour un 
match de rugby à Millau. Nous avons pu 
récolter de nombreux jouets, une cliente 
nous a offert des chocolats. La collecte s’est 
bien passée. 
Laura JASSIN

23 novembre 2024

Collecte de denrée alimentaire pour 
la banque alimentaire avec le Rotary
Nous sommes arrivé à Leclerc le samedi 23 novembre 2024 pour la collecte 
de denrée. Les bénévoles du Rotary nous ont accueillis et expliqué comment 

procéder. La banque alimentaire 
avait fourni des sacs. Avec politesse, 
nous avons proposé aux clients de 
participer en achetant des produits 
non périssables, comme des pâtes, du 
riz, de la soupe, du savon ou encore 
des couches. Grâce à cette collecte, 
de nombreuses familles millavoises 
ont pu bénéficier d’un soutien.
Tom BANCAREL
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27 novembre 2024

Foyer Soleil
Nous sommes allés au Foyer Soleil 
pour faire une activité manuelle avec 
les personnes âgées pour les fêtes de 
fin d’année. 
Nous avons fait des sapins et des lutins 
avec des cartons, de la laine... Nous 
nous sommes amusés, les personnes 
âgées étaient ravies. Le foyer soleil 
nous a offert un goûter.
Akeyla JOSEPH

4 décembre 2024

Visite de la SPA
Le mercredi 4 décembre nous avons visité la SPA de Millau. Ce refuge 
accueille principalement des chats et des chiens, L’association compte 50 
bénévoles qui s’occupent des animaux : les nourrissent, changent leurs 
litières, les promènent.
Nous avons commencé la visite par 
la chatière (maison des chats), nous 
avons ensuite rejoint le square des 
chats (lieu extérieur grillagé où ils 
peuvent jouer) nous leurs avons 
donné des friandises.
Nous avons visité ensuite le bâtiment 
des chiens. Pauline, une des bénévoles 
a pu nous sortir trois chiens. Une vieille 
chienne, le jeune chien que Pauline a 
adopté et un chiot de quelques mois. 
Nous avons bien aimé cette rencontre 
avec les animaux de la SPA.
Akeyla JOSEPH et Aubin LIGERON
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6 décembre 2024

Top départ des illuminations
Nous nous sommes retrouvés 
sur la place du Mandarous, 
où nous avons appuyé 
sur le bouton pour lancer 
l’illumination du Mandarous.
Munis de lampions, nous avons 
suivi ensuite la compagnie 
Cielo composée de trois 
personnages qui présentaient 
un spectacle perchés sur des 
échasses dans les rues de 
Millau jusqu’à la cours du Créa. 
Tom BANCAREL

7 décembre 2024

Arrivée du Père Noël 

L’arrivée du Père-Noël a eu 
lieu à la Place du Consul. 
Nous nous sommes retrouvés 
là-bas muni de nos bonnets 
de Noël, entourés d’une 
foule immense. Le Renne 
est descendu en premier du 
beffroi suivi du Père Noël. 
Le Père Noël a commencé 
à distribuer du chocolat aux 
enfants ainsi que le Renne. 
Nous les avons aidés. À la 
fin nous avons pu avoir un 
chocolat et prendre une 
photo. 
Laura JASSIN
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21 décembre 2024

Secours Populaire
Pour nous remercier de notre 
participation à la collecte de jeux et 
jouets, le Secours Populaire nous a 
invité le samedi 21 décembre à une 
séance de cinéma.  Nous avons pu 
choisir entre deux films : « Vaïana 2 » 
ou « Mufasa ». À la suite du film, nous 
nous sommes rendus au Secours 
Populaire pour aider le Père Noël 
à la distribution des jouets. À la fin 
nous avons bénéficié d’un goûter et 
d’un sachet de bonbons.  Les enfants 
étaient ravis. 
Laura JASSIN et Akeyla JOSEPH

6 janvier 2025

Vœux à la population
La cérémonie des vœux s’est déroulée à la salle des fêtes de Millau. Nous, 
les élus juniors sommes montés sur scène pour présenter nos actions. 
Bianca, Chloé et Laura ont pris la parole pour évoquer les projets réalisés 
ainsi que ceux à venir. La Maire, Emmanuelle Gazel, et des élus sont montés 
sur scène. Madame la 
Maire a ensuite prononcé 
son discours, suivi d’une 
remise de Médailles. Pour 
terminer il y a eu un buffet 
avec des petits gâteaux.
Laura JASSIN 



12 février 2025

Animation « Brigade du Tigre » 
Moustiques tigres
Le mercredi 12 février lors de la réunion générale 3 agents de la Mairie 
sont venus pour nous sensibiliser sur le Moustique Tigre. Ils nous ont mis 
un diaporama qui parlait des moustiques tigres de leur reproduction et 
comment éviter leurs développements.
Le Moustique tigre fait partie du genre des Aédes, il est présent en France 
depuis 2004. Il est venu en France par le biais du transport de marchandises 
notamment des pneus. Il a 6 pattes, 2 antennes, 1 trompe et a des rayures 
blanche et noire. Il peut vivre durant 1 mois, la femelle pique pour avoir des 
forces pour pondre 100 œufs environs et le mâle se nourrit de nectar de 
fruits… Pour se protéger il faut se couvrir, utiliser des répulsifs et avoir des 
ventilateurs, le vent les éloigne. Ne pas avoir de l’eau qui stagne…
Nous avons fini par un questionnaire pour vérifier nos connaissances. 
Laura JASSIN

19 mars 2025

Visite de l’IME par la commission SIHSC
La commission Vie sociale, Intergénérationnelle, Handicap, Solidarité et 
Citoyenneté s’est rendue à l’IME (Institut Médicaux Educatif) de Millau. 
Océane et Xiomara nos deux élues issues de l’IME, qui avaient préparé un 
petit jeu pour rendre la visite ludique. Il s’agissait de résoudre des énigmes 
permettant de deviner les différentes pièces de l’IME, ce qui a rendu la 
visite très amusante. Nous avons terminé cette visite par un goûter offert 
par l’IME.                                  
Akeyla JOSEPH
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5 et 12 mars 2025

Visite du commissariat de Millau
Les mercredi 5 et 12 mars 
2025 les élus juniors ont 
pu visiter le commissariat 
de Millau en 2 groupes. 
Nous avons été accueillis 
par le Commandant Rohr. 
Une fois à l’intérieur, 
nous avons pu visiter 
différentes salles : la salle 
des dépôts de plaintes, le 
bureau du Commandant, 
des secrétaires, des 
enquêteurs... Nous avons 
également visité les cellules 
de garde à vue et de 
dégrisement, la pièce où il 
y a les casiers et le stockage 
de la nourriture pour les 
gardes à vue. Nous avons 
vu la pièce dédiée aux 
photos et aux empreintes 
digitales ainsi que la pièce 
où ils répondent aux appels 
d’urgence et surveillent les 
caméras.

Ensuite nous sommes allés dans la cours pour voir une voiture radar et une 
voiture de policier. On a eu la chance de monter à l’intérieur. Ensuite nous 
sommes allés voir un diaporama sur les différents postes, grades, et comment 
on peut devenir policier. La visite s’est terminée par une présentation des 
différentes tenues et accessoires : gilet pare-balle, bouclier anti-émeute, 
matraque, menottes... Pour terminer cette après-midi, il nous a été offert 
des bonbons, un crayon, porte-clés et un diplôme.
Akeyla JOSEPH, Laura JASSIN et Tom BANCAREL
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2 avril 2025

Après-midi Paralypique 
avec les Étaps de Millau

Le mercredi 2 avril nous nous 
sommes rendus à la salle des fêtes 
de Millau pour participer aux jeux 
paralympiques organisés par les 
Étaps de Millau. 
Plusieurs ateliers étaient proposés 
pour nous sensibiliser aux différents 
types de Handicap :  parcours 
fauteuil, pétanque assise Boccia, 
parcours les yeux bandés avec une 

canne, handball avec des bouchons d’oreilles, Basket assis... C’était une 
expérience ludique qui nous a permis de prendre conscience des difficultés 
des personnes en situation de handicap.
Akeyla JOSEPH

29 mars 2025

Remise des cartes électorales 
aux nouveaux électeurs 
Le samedi 29 mars, nous nous sommes réunis à la mairie pour participer 
à la remise des cartes électorales aux jeunes majeurs. Madame la Maire, 
Emmanuelle Gazel, a pris la parole, suivie de l’élu en charge, Valentin Artal 
et du représentant de Madame la Sous-Préfète.
À cette occasion, nous 
avons visité la salle du 
conseil municipal. En fin 
de remise des cartes, il 
nous a été proposé une 
photo de groupe et un 
goûter. 

14 avril 2025

Visite Hôtel de Ville de Montpellier
À notre arrivée à 
Montpellier, beaucoup 
de pluie et du coup, 
nous avons débuté la 
visite de l’Hôtel de Ville. 
Le bâtiment est bien 
plus grand et moderne 
que la mairie de Millau. 
Deux personnes nous 
ont accueillies   et nous 
ont guidées tout au long 
de la visite. Nous avons 
pu découvrir la salle 
du conseil municipal : 
une grande pièce 
avec de nombreuses 
places assises. On a pu 
remarquer les symboles de la République comme la Marianne, le portrait 
du Président et la Déclaration des Droits de l’Homme et du Citoyen. 
Nous avons également eu un moment d’échange au cours duquel nous 
avons pu poser nos questions. Enfin, nous avons découvert d’autres espaces 
de la mairie, comme la salle des mariages. 
Tom BANCAREL
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14 avril 2025

Visite de l’hôtel de région à Montpelier
Après la visite de la Mairie, nous 
voilà partis à pied pour l’Hôtel de 
Région. Petite balade le long du 
Lez.
Nous avons pique-niqué puis à 
14h30 nous avons commencé la 
visite. Emmanuelle Gazel nous 
a accueillis nous sommes allés 
dans l’Hémicycle où nous avons 
pu suivre une vidéo sur la Région. 
Il y a eu une présentation des 
actions menées pour les jeunes, les 
domaines d’activités de la Région 
et les différents départements qui 
composent notre région Occitanie. 
Ce sont 158 élus, 13 départements 
et environs 6 millions d’habitants.  
Nous avons ensuite eu un moment 
d’échange avec Emmanuelle 
Gazel où nous avons pu poser nos 
questions. La visite s’est terminée 
par une collation (biscuits et jus de 
fruits), et chacun de nous sommes 
repartis avec un sac aux couleurs de 
la Région Occitanie.
Tom BANCAREL
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14 mai 2025

Visite du Centre d’Incendie 
et de Secours de Millau
Le mercredi 14 Mai nous sommes allés visité le Centre d’Incendie et de 
Secours de Millau. Deux Sapeurs-Pompiers nous ont accueillis nous sommes 
allés dans une salle où nous avons un moment d’échange/questions. 
Quels sont les numéros importants : 15 SAMU, 17 police, 18 pompier, 119 
enfant en danger, 112 secours Européens…
Hugo et Nathan nous ont expliqué que leur travail était divisé en trois 
catégories :
> SAP (Secours A la Personne) Noyade, accident de la route, accident 
domestique, sauvetage…. Qui constituent 85% de leurs interventions.
> INC (Incendie) qui constituent 10% de leurs interventions.
> DIV (Divers) Catastrophes Naturelles, sauvetage d’animaux… qui 
constituent 5% de leurs interventions.
Nous avons visité la caserne, leur grande cuisine, salle de sports, salle de 
repos, chambre, vestiaire, poste de contrôle…
Nous sommes allés voir les différents camions qui ont chacun leurs 
spécialités, comme une ambulance pour transporter les blessés, le camion-
citerne pour les incendies.
Nous avons eu la chance de monter dans un des camions et faire un tour sur 
le parking, nous avons vu une tenue complète pour le feu. Pour finir nous 
avons pu tester la lance à incendie et monter dans la nacelle de la grande 
échelle.
Cette visite nous a permis de connaitre le quotidien d’un Sapeur-pompier.
Tom BANCAREL
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28 mai 2025

Spot sécurité routière
Mercredi 28 mai, nous avons 
créé un petit film sur la sécurité 
routière.
Il y avait Sarah Thuault-Ney 
la photographe du service 
communication de la Ville 
et Laurent Caubel Policier 
Municipal pour la sécurité. Était 
présent Tom, Loan, Baptiste, 
Bianca, Élissa, Chloé, Akeyla, 
Laura, nous étions accompagnés 
de Janine Creyssels Directrice 
du service Éducation Jeunesse 
et de Séverine Bonnal notre 
coordinatrice.
Nous avons commencé par 
faire un rappel sur les règles de 
sécurités (port du casque, être 
en tenue visible …) les différents 
panneaux et leurs significations.
Chacun avait un rôle à jouer : 
piétons, cycliste, trottinettes.
Nous avons tourné différentes 
séquences, les piétons devaient 
bien regarder avant de traverser 
sur un passage piéton en 
regardant à droite à gauche et à 
droite. Les trottinettes non électriques ont les mêmes règles qu’un piéton.  
Le vélo doit respecter les priorités se positionner à droite, bien tendre le 
bras pour signalé la direction quand il tourne, s’arrêter quand un piéton 
traverse…
Le mercredi 4 juin Salomé, Emma, Sarah, Laura, Akeyla et Chloé ont 
enregistré les voix of pour notre vidéo avec Sarah Thuault-Ney. 
Laura JASSIN
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11 juin 2025

Parc en fête 2025
Le mercredi 11 juin nous nous sommes retrouvés au parc de la victoire 
pour « Parc en fête » : une après-midi accès sur la différence organisée par 
l’IME et les Centres Sociaux de Millau. Ouvert à tous et pour tous, chaque 
personne reçoit en arrivant un passeport qui donne accès à toutes les 
activités. Chaque année le CMJ participe en tenant une activité afin d’aider.
Cette année nous avons tenu une structure gonflable « Équalizer » notre 
mission expliquer les consignes et aider les participants sans oublier 
tamponner le passeport. Maintenue par une ceinture à la taille il fallait aller 
chercher des petits sacs de couleur et les ramener au centre la difficulté 
c’est que de l’autre côté une personne est aussi attaché tactique, force … 
était de rigueur. 
Nous avons pu aussi profiter par roulement des activités sur le site (Basket 
fauteuil, parcourt en Joëlette, jeux en bois, sumo, calligraphie…).
Tom BANCAREL
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18 juin 2025

Commémoration du 18 juin
Le mercredi 18 juin nous nous sommes retrouvés Salomé, Emma et Tom en 
bas du parc de la victoire pour la commémoration de L’appel du Général 
De Gaule. Pour cette commémoration était invité François Hollande ancien 
Président de la République. Monsieur Durand a présenté le déroulé, 
Monsieur Maury représentant des anciens combattants a lu l’appel du 
Général De Gaule, s’en est suivi du discourt de Monsieur Hollande et de 
Madame la Sous-Préfète Juliette Beregi. Nous avons participé aux dépôts 
de Gerbes. La commémoration c’est terminé par les musiciens avec la 
Marseillaise et le salue aux autorités.
Nous avons eu la chance de serrer la main d’un ancien Président de la 
République.  
Tom BANCAREL
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3 juillet 2025

Inauguration Boîte à livres
Le mercredi 3 juillet, 
nous avons inauguré la 
première boîte à livres 
installée sur le site 
Gourgs de Bades. Ce 
projet demandé par une 
élue junior n’ayant pu 
aboutir sur le premier 
mandat, l’a proposé à 
nouveau sur ce dernier 
mandat. Afin de réaliser 
ce projet, nous avons 
sollicité la section 
Menuiserie du lycée professionnel Jean Vigo pour la fabrication. 
Au total, 1 boite installée et 3 boîtes à venir.

_ 21 _



5 juillet 2025

Sortie fin de mandat
Nous nous sommes retrouvés le samedi 
5 juillet 2025 sur le plateau de la gare 
pour clôturer notre mandat en tant 
que conseillers municipaux juniors. 
Accompagnés de Valentin Artal et de 
Séverine Bonnal, nous avons pris le bus 
pour la visite du parc animalier Les Loups 
du Gévaudan. Un guide nous a expliqué 
les différentes familles de loups, leur 
caractère, leur mode de vie...
Puis, nous sommes partis pour Marvejols, 
où nous étions accueillis par Madame la 
Maire Patricia Bremond et les élus Juniors 
de Marvejols. 

Ils nous ont offert le repas et nous 
avons pu échanger sur nos actions 
portées sur le mandat. Nous avons 
constaté que nous avions porté 
des actions similaires et d’autres 
différentes. Sur l’organisation 
du CMJ, ils ont 3 commissions 
Commission « vivre ensemble », 
Commission « Sport et nature », 
Commission « Environnement et 
sécurité » alors que pour nous, ce 
sont 4 commissions. 

C’était un moment riche en 
échange et très convivial.
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17 Avenue de la République
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