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AU P'TIT PANIER DU QUAI
QUI SOMMES-NOUS ?

50 quai Sully Chaliés - 12100 Millau
05 65 59 23 50
epicerie.sociale@ccas-millau.fr
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MILLAU

CENTRE COMMUNAL
D’ACTION SOCIALE



« Au p'tit panier du quai » propose des denrées alimentaires, des pro-
duits frais, des produits d’hygiéne et d'entretien contre une participa-
tion financiére minime (30% de la valeur marchande).

Les producteurs locaux sont privilégiés afin de favoriser les cir-
cuits-courts.

POUR QUI ?
L'épicerie sociale s'adresse aux personnes ré-

sidant @ Millau, en fonction du baréme de res-
sources du CCAS.

L’ADIHESION

AU PP’TIT PANIER DU QUAI

Vous contactez le CCAS de Millau
au 05 65 59 23 50

COMMENT
Y ACCEDER ?

Pour accéder a |'épicerie, vous de-
vrez avoir, au préalable, établi avec
un travailleur social un projet défini

dans le temps.
Les économies réalisées vous per- e

mettront de mener a bien ce projet. Votre dossier est étudié en commission

Vous constituez le dossier avec un travailleur
social qui vérifie vos conditions d'éligibilité

Apres validation, un travailleur social
vous informe de la date de début
de I'adhésion
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Vous pouvez maintenant acheter
des produits a I'épicerie sociale !

AVEC LEPICERIE SOCIALE,
SOYEZ ACTEURS DE
VOTRE CONSOMMATION

Produits frais Produits d'hygiéne Produits locaux
Produits d’entretien Produits vrac Produits surgelés
de la valeur mois

d’adhésion

des produils
(renouvelable 2 fois)

: Exemple -
de prix

1L DE LAIT
Prix marchand : 1.53 €

Prix Epicerie sociale :

0.46 €

LIEU D’ACCUEIL ET IDD’ECHANGE

Des animations et ateliers menés avec les partenaires
(équilibre alimentaire, budget, conseils santé, nutrition,
cuisine...) sont proposés et permettent de créer des liens.



