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|
EEDICAL



HOPITAL DE MILLAU

e Le service de maternité et de consultations
265, boulevard Achille Souques - 12100 Millau
Q) 05 6559 31 44

www.ch-millau.fr

e Le service de psychiatrie de I'enfant
et de I'adolescent du Sud-Aveyron
- Centre Médico-Psychologique - Hopital de Jour
Equipe mobile Petite Enfance et Périnatalité
Equipe mobile pour adolescents / CATTP pour adolescents
Secrétariat - 14 rue Mathieu Prévot - 12100 Millau
® 05 65 60 6106

Vs

MEDICAL - SUIVI DE GROSSESSE ET DE ENFANT




PROFESSIONNELS MEDICAUX

Le suivi médical de votre enfant peut étre fait par votre médecin généraliste ou
par un pédiatre. Il suivra son développement, sa courbe de croissance, ses vac-
cinations...

e Pédiatre e Médecins

Dr Alain CARDINAL Dr Pascal OMPHALIUS

50 place des Consuls - 12100 Millau 85 rue des Rois d’Aragon - 12100 Millau
Q) 05 65610678 & 058119 06 33

Cabinet des docteurs - Dr Benedicte FONLUPT

- Dr Eugénie DADENA
50 place des Consuls - 12100 Millau
&) 0565610678

Cabinet des docteurs - Dr Aude COMMUNAL BOSC
- Dr Clara CHARTRAIN
- Dr Jacques MALAVAL
- Dr Eric PAQUIER
- Dr Frangois TARRUSSON
Cabinet médical du Stade
Rond-point du stade,
72 avenue Jean Jaurés - 12100 Millau

Q) 05 65 60 08 26

Cabinet des Docteurs - Dr Marc JOULIE
- Dr Ophélie ROBARD
- Dr Lidia SANTOS
- Dr Héléne TAURINES PETRISSANS
2 Bis rue de Planard - 12100 Millau
Q) 0565611654

Maison de santé des Ondes - Dr Jérome ARTIERES
- Dr Marie LEMANISSIER
- Dr Stanilas SCIGALA
- Dr Amandine YVON
- Dr Marion ACHACHE
128 avenue de Calés - 12100 Millau
Q) 05 65 60 45 40




Maison de santé de la Capelle

Les sages-femmes

e Caroline CASTELBOU
64 av Charles de Gaulle
12100 Millau

Q) 06 030489 13

e Jade CELLI

4, esplanade Frangois Mitterand
12100 MILLAU

Q) 06 81 38 95 81

e Julia COUFFIN
7 T rue de Pauléle
12100 Millau

Q) 06 38 02 50 86

e Cécile PRAUD
Service PMI

Place Bion Marlavagne
12100 Millau

Q) 0642825107

- Dr Emmanuel BOSC

- Dr Maeva CORBEAU

- Dr Marine LAFON

- Dr Véronique RENARD-GAUDET
4 esplanade Francois Mitterrand
12100 Millau

© 0565611819

e Magali ROQUES
7 T rue de Pauléle
12100 Millau

Q) 06 79 92 85 92

e Adeline SAILLARD
Sage-femme échographiste
Maison de santé de la Capelle
4, esplanade Frangois Mitterand
12100 Millau

Q) 06 22 91 41 69

e Laétitia SCIGALA

64 av Charles de Gaulle
12100 Millau

Q) 06 84 61 49 33

e Manon POMPORTES
7 T rue de Pauléle
12100 Millau

Q) 063004 12 63
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ORGANISMES MEDICAUX

e PMI (Protection Maternelle et Infantile)

Service ouvert a toutes les familles et gratuit

Du lundi au jeudi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h30
Le vendredi de 8h30 a 12h00 et de 13h30 a 17h00
Maison des solidarités départementales

2 place Bion-Marlavagne - 12100 Millau

Q) 05 65 60 95 55

tas.misa@aveyron.fr

e CMPP (Centre médico-psycho-pédagogique)
13 rue Jean Moulin - 12100 Millau

© 05 65602073
secretariat.cmppmillau@pep12.fr

e CAMSP (Centre d'Action Médical-Sociale Précoce)
Le mardi et le jeudi de 9h a 18h

Q) 130 avenue Jean Jaurés - 12100 Millau

07 88 03 97 23

camsp.millau-ant@fondationopteo.fr
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ACCUEIL
DE LENFANT



RENSEIGNEMENTS SUR LES MODES D'ACCUEIL

e Le Relais Petite Enfance

Permanence le mardi de 9h00 a 12h00 et le vendredi de 14h00 a 15h30
Accueil sur rendez-vous le lundi de 12h30 a 17h30 et le mercredi de
13h30 a 19h00

Relais Petite Enfance

16 rue Mathieu Prévot - 12100 Millau

Q) 05 65 59 25 80

relais.petite.enfance@ccas-millau.fr

o Le Pdle Petite Enfance (Grande-Créche Récré a Bulles, Grande-
Créche Llle aux Trésors, Micro-Créche Le Cocon, Créche Familiale
LEau Vive)

16 rue Mathieu Prévot - 12100 Millau

Q) 05 6559 2502

secretariat.petite.enfance@ccas-millau.fr
www.millau.fr/petite-enfance.html

e Guichet Familles - Mairie de Millau

Inscription écoles, cantines, garderies, centre de loisirs...
17 avenue de la République - 12100 Millau

Q) 05 65 59 50 00

e Le référent accueil inclusif

Accompagner et soutenir |'accueil des enfants et des jeunes (0 a 17
ans) en situation de handicap ou ayant des besoins spécifiques dans les
structures de droit commun de la ville de Millau. (Créches, Assistantes
maternelles, Centre de loisirs, temps périscolaires, accueils jeunes)
CCAS - 70 place des Consuls - 12100 Millau

Q) 05 6559 23 50

referentaccueilinclusif@ccas-millau.fr
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PRESTATAIRES DE SERVICE A LA PERSONNE

e ADMR

Association locale ADMR de Causses & Vallées
10 avenue des Causses - 12520 Aguessac

Q) 0565 6107 29

aguessac@fede12.admr.org

e EOP LA ALTRIANE

Service a domicile

5 rue Clausel de Coussergues - 12100 Millau
Q) 05 65 61 46 50

ummsad@umm.fr

002

Service a domicile

36 avenue Jean Jaurés - 12100 Millau
Q) 0243720202-0669533075
millau@o?2 . fr
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ENSEIGNEMENTS PRIMAIRES

ECOLES PUBLIQUES

e Groupe scolaire
Paul-Bert/Jean-Macé

Ecole maternelle Jean-Macé :
20, rue de la Saunerie

12100 Millau

Q) 0565601176

Ecole élémentaire Paul-Bert :
14, place Maréchal Foch
12100 Millau

Q) 05 65 60 10 95
0121301Z@ac-toulouse.fr

e Ecole Albert-Séguier Le Cres
Avenue Charles-de-Gaulle
12100 Millau

Q) 05 65 60 04 39
0120448X@ac-toulouse.fr

e Ecole Eugéne-Selles

Ecole bilingue Francgais/Occitan
Maternelle :

avenue Jean Jaurés - 12100 Millau
Q) 05 65 602079

Elémentaire :

rue Eugéne Selles

12100 Millau

Q) 05 65 60 04 40
0121218J@ac-toulouse.fr

e Ecole Jules-Ferry

Ecole bilingue Francgais/Anglais
Rue de la Liberté - 12100 Millau
Q) 0565601018
0121276X@ac-toulouse.fr

e Ecole Beauregard

Ecole bilingue Frangais/Espagnol
Maternelle :

rue du Général Cossé

12100 Millau

Q) 05 65 6020 77

Elémentaire : Avenue de Verdun -
12100 Millau

Q) 05 65 60 15 00
0120459J@ac-toulouse.fr
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e Ecole Jean-Henri-Fabre

Ecole bilingue Frangais/Occitan,
Maternelle : classe d'accueil en-
fants de moins de 3 ans

Rue de la Croix Vieille

12100 Millau

Q) 05 65 60 29 36

Elémentaire : rue Paul Ramadier
12100 Millau

Q) 05 65 60 15 37
0120461L@ac-toulouse.fr

e Ecole Martel

332 rue Claude-Debussy
12100 Millau

Q) 0565601032

0120451 A@ac-toulouse.fr

e Ecole du Puits de Calés
Impasse du Dr Barsalou
12100 Millau

Q) 0565 604273
0121340S@ac-toulouse.fr

13-



ECOLES PRIVEES

e Ecole maternelle et élémentaire
du Sacré-Coeur

Maternelle :

3 place du Mandarous

12100 Millau

Q) 05 65 60 64 00
0120980A@ac-toulouse.fr
Elémentaire :

7 rue Jean-Moulin - 12100 Millau
Q) 05 65 6000 84
0120979Z@ac-toulouse.fr

ECOLE ASSOCIATIVE

e Ecole primaire occitane la Calandreta

e Ecole primaire Marguerite Marie
19 rue de la Fraternité - 12100 Millau
Q) 05 65 60 04 35
0121153N@ac-toulouse.fr

e Ecole primaire Les Lauriers roses
26 route des Aumieres - 12100 Millau
&) 05 65 60 3099
0121155R@ac-toulouse.fr

215 rue de Lattre de Tassigny - 12100 Millau

Q) 05654679 60
0121473L@ac-toulouse.fr

AUTRE ECOLE

e IME du Puits de Cales
Institut Médico-Educatif

420 boulevard Achille Souques - 12100 Millau

Q) 05 65 60 23 46

LIEN ECOLE

e RASED (Réseau d’Aide Spécialisée
aux Enfants en Difficulté)

Ecole élémentaire JH Fabre

Rue Paul Ramadier - 12100 Millau

Q) 05655901 33

e RASED (Réseau d’Aide Spécialisée
aux Enfants en Difficulté)

Ecole élémentaire Le Cres

Avenue Charles de Gaulle

12100 Millau

Q) 0565602076



ENSEIGNEMENTS SECONDAIRES =
ETABLISSEMENTS PUBLICS E
e College Marcel-Aymard e Lycées général et professionnel &2
13 rue Jean Moulin - 12100 Millau  Jean Vigo -
Q) 056559 21 60 Puits de Cales - 12100 Millau &4
0120878p@ac-toulouse.fr &) 05 65595300 -
0120012y@ac-toulouse.fr -
=
ETABLISSEMENTS PRIVES -
-
e College Jeanne d'Arc e Lycées général et professionnel -
Place du Mandarous Jeanne d'Arc
12100 Millau Place du Mandarous
Q) 05 65 60 64 00 12100 Millau

Q) 05 65 60 64 00

Lycée général :

012005 1r@ac-toulouse.fr
Lycée professionnel :

0120105z@ac-toulouse.fr

- 15 -



ACCUEILS PERI ET EXTRASCOLAIRES

e Centre de loisirs municipal

Louis Bonniol

Mairie de Millau,

17 av de la République - 12100 Millau
Service Education - Jeunesse

Q) 0565595074

www.millau.fr/accueil-loisirs.html

e Maison des jeunes et de la culture
de Millau

Activités culturelles, sportives et
Centres de loisirs enfants/ado

10 bd Sadi Carnot - 12100 Millau

&) 05 65 60 08 00
contactmjc-crea@orange.fr
www.mjcmillau.fr
www.facebook.com/MJCMillau

e Accueil de loisirs myriade
14 rue Saint-Antoine - 12100 Millau

Q) 05 6559 01 09
myriade-millau.fr/

e SPOT

Sites de Proximité Ouverts a Tous
(Association des Centres Sociaux de
Millau Grands Causses)
contact@spotmillau.fr
www.spotmillau.fr

Facebook : Spot Millau

-16 -

e Centre de loisirs - La Salvage
Association Jeunesse Vacances
Millavoises

Q) 0565611677
ajvm.lasalvage@gmail.com

e Eclaireuses et éclaireurs de France
eedfmillaustaff@gmail.com

e Scouts et guides de France

13 ter rue de la Pauléle - 12100 Millau
Q) 05 65 60 54 66
sgdf-millau@orange.fr

e Le centre de loisirs

Mercredis Eveil Sportif
Service animation sports de la Mairie
de Millau
&) 05 6559 50 67
www.millau.fr/vie-quotidienne/en-
fance-jeunesse/centres-de-loisirs-muni-
cipaux/les-mercredis-eveil-sportif

e Stages sportifs de |'été
Association Millau capitale du sport
16, boulevard de I'Ayrolle -

12100 Millau
stagesete.millau12@gmail.com
www.millau.fr
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ACTEURS DE
LA PARENTALITE
ET DE LA FAMILLE



e Le référent accueil inclusif e Le Bar'bouille

Accompagner et soutenir |'accueil ~ Café associatif familial £
des enfants et des jeunes (0 a 17 Espace Beffroi - t
ans) en situation de handicap ou Place des Halles - 12100 Millau -
ayant des besoins spécifiques ® 058119 40 66 - 06 35 40 37 08 ﬁ
dans les différents mode de garde barbouille.millau@gmail.com 7z,
et de loisirs de la ville de Millau. Facebook : Le barbouille o8
(Créches, Assistantes maternelles, o
Centre de loisirs, temps périsco- e Envies enjeux E
laires, accueils jeunes) 16, rue Saint-Martin - 12 100 Millau
CCAS - 70 place des Consuls Q) 0629117380-05811977 30 %
12100 Millau contact@envies-enjeux.com -
Q) 05 6559 2350 www.envies-enjeux.com/associa- ;
referentaccueilinclusif@ccas- tion/ s
millau.fr Sa
e La Cazelle 2
e Maison des Adolescents Lieu d'accueil parents/enfants.
Rue Jean Moulin — 12100 Millau Relais Petite Enfance
&) 05 36 88 00 64 16 rue Mathieu Prévot
contact@mda2.fr 12100 Millau
Mda12.fr Q) 06 45 9505 96
lacazelle@hotmail.com
e Le collectif parentalité http://lacazellemillau.fr/
de Millau
&) 05 65 60 89 89 e Maison des jeunes et de la
collectifparentalite.millau@ culture
orange.fr de Millau
Espace Loisirs Lud'O
e Réseau Parents en Aveyron 10 bd Sadi Carnot - 12100 Millau
Q) 0777789542 Q) 05 65 6008 00 -
contact@reseau-parents-aveyron.fr contactmjc-crea@orange.fr
www.reseau-parents-aveyron.fr www.mjcmillau.fr

www.facebook.com/MJCMillau

SPOT : Sites de Proximité Ouverts a Tous
(Association des Centres Sociaux de Millau Grands Causses)

contact@spotmillau.fr

www.spotmillau.fr - Facebook : Spot Millau

SPOT Les Amandiers SPOT Le 260
Rue Paul Claudel - 12100 Millau 260 Avenue de Verdun - 12100 Millau
&) 05 65 60 89 89 &) 05 65 6070 22

lesamandiers@spotmillau.fr le260@spotmillau.fr

-19 -
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ACTIVITES
POUR TOUTE
LA FAMILLE



ACTIVITES SPORTIVES

e Complexe sportif du Sud Aveyron Alice Milliat

Centre aquatique et salle artificielle d’escalade Pierre Got
351 Chemin du Stade - 12100 Millau

© 0565 61 20 80

accueil@complexesportifalicemilliat.fr
www.complexesportifalicemilliat.fr

e Parc des sports Gabriel Monteillet
1 boulevard Emile Lauret - 12100 Millau

e Complexe sportif et de loisirs de la Maladrerie
Le stade d'eaux vives
Site de la Maladrerie - 12100 Millau

© 063017 4874
www.millau.fr/que-faire-a-millau/sport/stade-deaux-vives/

Vs

e Parcs et jardins

- Jardin de la Mairie

- Parc de la Victoire

- Plage de Gourg de Bades

- Parc Raux

- Square André Malraux

- Square « cheveux d’ange »

- Quai Sully Chaliés

- Aires de jeux dans les quartiers résidentiels de la ville :
- Naulas - Parc André Chamson
- Viastels
- Puits de Calés
- Malhourtet
- Louga
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ACTIVITES CULTURELLES

e MESA (Médiatheque du Sud Aveyron)
Esplanade Francois Mitterrand - 12100 Millau
© 0565611719
www.mediathequemillau.fr

e Archives municipales
4 bis, rue de la Mégisserie - 12100 Millau

© 05 65 67 04 63
www.millau-patrimoine.fr/Archives-municipales

e Théatre de la Maison du Peuple
Rue Pasteur - 12100 Millau

Q) 05 6559 47 61
Informations et billetterie : www.maisondupeuplemillau.fr

e CinéMillau - Les Cinémas de Millau
Q) 05 6574 28 39
www.cinema-millau.fr

e Millau ville d'art et d'histoire

© 05 6559 50 38
www.millau-patrimoine.fr

e Tour des rois d'Aragon et Beffroi
16 rue Droite - 12 100 Millau

© 05 65 67 04 63
www.millau-patrimoine.fr

e Musée de Millau et des Grands Causses
Place Foch Hotel de Pégayrolles - 12100 Millau

Q) 0565590108
www.mumig.fr

e Site archéologique de la Graufesenque

La Graufesenque Avenue Louis Balsan - 12100 Millau
© 056560 11 37
www.mumig.fr

-22 -
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| INFORMATIONS |
PRATIQUES



Mairie de Millau
17 avenue de la République
12100 Millau
© 05 6559 50 00

www.millau.fr

Office de tourisme Millau
Grands Causses
1 place du Beffroi - 12100 Millau
Q) 05 656002 42
contact@ot-millau.fr
www.explore-millau.com

Département Aveyron
Conseil départemental de I'Avey-
ron
Maison des Solidarités Départe-
mentales de Millau
Immeuble Jean-Henri Fabre
Place Bion Marlavagne
12100 Millau
Q) 05 65 6095 55

Caisse d’allocations familiales

Antenne de Millau
Rue du Rec - 12100 Millau
Q) 3230

Mission locale départementale
de |I'Aveyron
4 rue de la Mégisserie CS 50144
12100 Millau

Q) 0565 6141 41
millau@mlaveyron.org

C.1.O. (Centre d'Information et
d’Orientation)
13 Rue Jean Moulin - 12100 Millau
Q) 05 65 60 98 20
cio.millau@ac-toulouse.fr

M.L.D.S. (Mission de Lutte
contre le Décrochage Scolaire)
Centre d'Information et d'Orienta-
tion
64 avenue Charles de Gaulle -
12100 Millau
Q) 05 65 60 98 20 -
cio.millau@ac-toulouse.fr

France Travail
12 avenue Edouard Alfred Martel
12100 Millau
Q) 3949

La Maison France Services
39 boulevard de la République —
12100 Millau

®© 0565 615800
fs.millau@famillesrurales.org

Réseau Parents en Aveyron
Q) 07 77 78 95 42
www.reseau-parents-aveyron.fr

Centre de Santé Sexuelle (CSS)
Une sage-femme vous propose
des consultations gynécolo-
gie (information, dépistage IST,
contraception...)

Place Bion Marlavagne
12100 Millau
Q) 05 655095 55

Planning Familial
Cette association est un lieu d'ac-
cueil et de parole autour de la vie
sexuelle et affective. Elle mene
également des actions de sensibi-
lisation aupres des jeunes.
CREA, 12 boulevard Sadi Carnot —
12 100 Millau
Q) 0565605175
@& millau@pf12.fr&contact@pf12.fr

_25.



UDAF 12 (Union Départemen-
tale des Associations Familiales de
I’Aveyron)

1 rue du Gaz - CS 93330
12033 Rodez Cedex
Q) 0565733192

info@Qudaf.fr

Centre médico-scolaire
Dr E. Valentino
Rue du général Cossé - 12100 Millau
Q) 05 65 60 15 42
cmsmillau@wanadoo.fr

CSAPA (Centre de Soins et d'Ac-
compagnement en Addictologie)
50 Place des Consuls
Q) 056567 1150
occitanie12@addictions-france.org

AREVHO (Addictologie Réseau
Ville Hopital)
Q) 0682372210
arevho@ch-millau.fr

Centre anti-poison
Q) 056177 74 47

Centre de dépistage gratuit

et anonyme du Sida
& 0800 840 800

Enfance en danger

Q 119

Police Secours

Q 17

SAMU
Q) 15

Sapeurs-pompiers

© 18
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| . PLAN |
DES EQUIPEMENTS



Structures Petite Enfance
@ Pole Petite Enfance
@ Micro-cheche « Le Cocon »

Temps scolaire et péri-scolaire

Ecoles primaires

@ Paul Bert/Jean Macé

@ Le Cres

® Eugene Selles

@ Jules Ferry

® Beauregard
Jean-Henri Fabre

@ Martel

Puits de Cales

® IME Puits de Cales

Ecoles privées
Sacré-coeur

an Marguerite-Marie
@ Lauriers Roses
@ La Calandreta

Enseignement secondaire

1 Collége Marcel Aymard

2 Lycée Jean Vigo

3’ Collége et lycée privé Jeanne d'Arc

Equipements sportifs
Compléxe sportif Alice Milliat
® Plage de Gourg de Bades
® Parc des sports Gabriel Monteillet
@ stade Paul Tort
® Stade Aquavagues

Equipements culturels

@ MEsA Médiathéeque

@ Archives municipales

@ Théatre de la Maison du Peuple

@ Cinéma

® muc

® Musée de Millau et des Grands Causses
@ site archéologique de la Graufesenque

Parcs et jardins

Jardin de la Mairie

Parc de la Victoire

Plage de Gourg de Bades
Parc Raux

Square André Malraux
Square « Cheveux d’Ange »
Quai Sully Chalies

N O o AW -

Aires de jeux dans les quartiers
résidentiels de la ville

8 Naulas - Parc André Chamson

9 Viastels

10" Puits de Calés

11" Malhourtet

12/ | ouga

© Complexe sportif et de loisirs de la Maladrerie

Q) Espace fitness
Complexe sportif du Puits de Calés
® Stade scolaire
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