
MILLAU - GRANDS CAUSSES
GORGES DU TARN
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Mental Moteur

ÉDITORIAL

Informations sur l'accessibilité 

Auditif Visuel

Labellisé Tourisme & Handicap pour les 4 déficiences, l'Office de
Tourisme Millau Grands Causses facilite l'accueil et l'accès à
l'information pour tous.
Des prestataires qui répondent à des besoins spécifiques ont été
sélectionnés : ils ne sont pas labellisés Tourisme & Handicap mais ils
sont engagés dans une démarche d'accueil pour tous. 
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ACCUEIL - INFORMATIONS
Office de Tourisme Millau Grands Causses

1 place du Beffroi - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 02 42
contact@ot-millau.fr
www.millau-viaduc-tourisme.fr

Site entièrement accessible
3 comptoirs d'accueil et boutique accessibles
Présentoirs des documents accessibles
Tablette accessible : possibilité de déplier la documentation
Monte-personne pour accéder à la salle de projection

Bande de guidage au sol
Escalier règlementaire
Carnets d'aide à la visite guidée de Millau (écriture braille,
dessins en relief, écriture agrandie, couleurs contrastées)

Boucle magnétique accueil
Boucle magnétique 3 écrans tactiles

Signalétique des différents espaces
Plan d'orientation adapté en Facile A Lire et à Comprendre
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ACCÈS - TRANSPORTS

SNCF (train) Service Accès Plus (service gratuit)

+33 (0)8 90 64 06 50
- Accueil et accompagnement sans rupture depuis l'entrée de la gare
de départ jusqu'à la sortie de la gare d'arrivée

Transport à la demande (sur réservation la veille avant 17h00)

+33 (0)5 65 73 40 40
- Transport à la demande les mercredis, vendredis et samedis
- Aide du conducteur uniquement pour monter/descendre du véhicule

Kéolis - Réseau urbain Mio

8 Immeuble de L'Aigoutal - 12100 Creissels
+33 (0)5 65 61 30 88
- Tous les bus urbains sont adaptés mais tous les arrêts ne le sont pas

Autocars Causses Alain

Impasse des Ondes - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 24 16
- 4 cars sont adaptés
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STATIONNEMENT

Devant la pharmacie Mutualiste sauf mercredi et vendredi matin
Rue de l'Ancienne Commune sauf mercredi et vendredi matin
Parking souterrain Emma Calvé tous les jours (payant)

Parking souterrain La Capelle tous les jours (payant) - 700 mètres
Parking de l'aire d'atterrissage de Millau Plage - 2,5 kilomètres

Les places de parking accessibles à proximité de l'Office de Tourisme :

D'autres parkings accessibles :

 
Le stationnement est gratuit dans toute la ville avec la Carte Mobilité
Inclusion "stationnement" sauf dans les parkings privés.

Place des Halles - 100 mètres
Espace commercial La Capelle - 500 mètres
Plage de Millau, Gourg de Bades - 900 mètres
Parking de l'aire d'atterrissage de Millau-Plage - 2,5 kilomètres 

Les toilettes accessibles :

TOILETTES
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VISITES            Millau

Visite de ville de Millau

Histoire de la ganterie millavoise (sauf la partie musée)

Visites guidées - Office de Tourisme Millau Grands Causses
1 place du Beffroi - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 02 42
contact@ot-millau.fr
www.millau-viaduc-tourisme.fr
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Viaduc Expo - Accès gratuit
Belvédère du bas et expositions extérieures

Sentier des Explorateurs - Visite guidée (sur réservation la veille)

Viaduc de Millau
Aire du Viaduc de Millau, Boulevard du Viaduc - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 61 54
viaduc.info@eiffage.com
www.leviaducdemillau.com

- Depuis l'aire : pente à 7% pour accéder au belvédère du haut
- Depuis le Sentier : monte-personne pour accéder au belvédère du
haut

mailto:contact@ot-millau.fr


Musée de Millau et des Grands Causses

Place Foch - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 01 08
musee@millau.fr
www.museedemillau.fr
- En partie accessible aux personnes à mobilité réduite

L'Atelier du Gantier

20 rue Droite - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 81 50
contact@atelierdugantier.fr
www.atelierdugantier.fr

Causse Gantier

5 boulevard des Gantières - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 03 05
contact@causse-gantier.fr
www.causse-gantier.fr

Espace Métiers d'Art

10 rue de la Capelle - 12100 Millau
+33 (0)5 65 62 39 73
metiersdart.millau@orange.fr
www.espacemetiersdartmillau.com
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Ferme Pédagogique et d'Animation de Prignolles

Prignolles - 12100 Millau
+33 (0)5 65 01 17 24 - +33 (0)6 73 44 70 06
ferme.pedagogique@wanadoo.fr

Maison de la Truffe

12100 Comprégnac
+33 (0)6 86 84 38 95 - +33 (0)6 71 88 44 27
- Signalétique directionnelle en braille
- Plan du site en relief et en braille
- Livret de visite en braille

Sorties culturelles

Les Cinémas de Millau

15 rue de la Pépinière - 12100 Millau
+33 (0)5 65 74 28 39
- Accessible aux personnes à mobilité réduite sauf la salle 1 à l'étage
- Toilettes accessibles

Médiathèque du Sud Aveyron (MESA)

Esplanade François Mitterrand - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 17 19
- Livres en gros caractères
- Livres audio
- Toilettes accessibles

mailto:ferme.pedagogique@wanadoo.fr
http://millau-pom.c3rb.org/
http://millau-pom.c3rb.org/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=salle+des+fetes+millau#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=salle+des+fetes+millau#
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Théâtre de la Maison du Peuple

Rue Pasteur - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 47 61
www.maisondupeuplemillau.fr
- Réservation pour les personnes en situation de handicap auditif
ou de handicap visuel pour avoir des places devant
- Rampe d'accès à l'extérieur
- 24 places accessibles dont 11 remplaçables par un fauteuil
- Ascenseur pour accéder au Studio Martha Graham
- Toilettes accessibles

Salle des Fêtes

Avenue Charles de Gaulle - 12100 Millau
+33 (0)5 65 72 09 75
- Toilettes accessibles

https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=salle+des+fetes+millau#
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=salle+des+fetes+millau#


VISITES            Vallée et Gorges du Tarn
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Maison de la Cerise

Place de l'Escaras - 12520 Paulhe
+33 (0)5 65 59 00 98
maison.cerise@orange.fr
www.maison-de-la-cerise.asso.fr
- Documents en braille et en gros caractères
- Audiodescription disponible sur audioguide
- Carnet d'illustrations avec images en relief et couleurs contrastées
- Accessible aux personnes à mobilité réduite sauf la boutique à l'étage

Maison des Vautours

48150 Le Truel
+33 (0)5 65 62 69 69 - +33 (0)6 32 02 82 92
maisondesvautours@hotmail.fr
www.maisondesvautours.fr

Domaine du Vieux Noyer

Boyne - 12640 Rivière-sur-Tarn
+33 (0)5 65 62 64 57 - +33 (0)6 82 58 73 48
contact@domaineduvieuxnoyer.com
www.domaineduvieuxnoyer.com
- Visite-dégustation accessible aux personnes à mobilité réduite

mailto:maison.cerise@orange.fr
mailto:maisondesvautours@hotmail.fr
mailto:maisondesvautours@hotmail.fr
mailto:maisondesvautours@hotmail.fr
mailto:maisondesvautours@hotmail.fr
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Ferme Caussenarde d'Autrefois

Hameau de Hyelzas - 48150 Hures la Parade
+33 (0)4 66 45 65 25
contact@ferme-caussenarde.com
www.ferme-caussenarde.com
- Brochure écrite pour les personnes en situation de handicap auditif
- Support numérisé pour les personnes en situation de handicap visuel
- Visite virtuelle pour les personnes à mobilité réduite

Aven Armand

48150 Hures la Parade
+33 (0)4 66 45 61 31
contact@aven-armand.com
www.avenarmand.com
- Accessible aux personnes à mobilité réduite jusqu'au balcon 

Grotte de Dargilan

48150 Meyrueis
+33 (0)4 66 45 60 20
contact@dargilan.com
www.grotte-dargilan-48.com
- Accessible aux personnes à mobilité réduite sur le 1er niveau
- Accompagnement obligatoire

mailto:maison.cerise@orange.fr
mailto:maison.cerise@orange.fr
mailto:maison.cerise@orange.fr


VISITES            Causse du Larzac

La Cavalerie

+33 (0)5 65 62 78 73
lacavalerie@templiers-larzac.com
- Location d'un livret de visite du village en braille (2,50€)
- Visite du village accessible aux personnes à mobilité réduite
sauf les remparts
- Visite gratuite pour l'accompagnant

La Couvertoirade

+33 (0)5 65 58 55 59
lacouvertoirade@templiers-larzac.com
- Livret de visite adapté aux personnes en situation de handicap mental

Le Viala-du-Pas-de-Jaux

+33 (0)5 65 58 91 89
latourduviala@templiers-larzac.com
- Livret de visite en braille

Sainte-Eulalie-de-Cernon

+33 (0)5 65 62 79 98
sainte-eulalie@templiers-larzac.com
- Livret de visite en braille et en gros caractères contrastés
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VISITES            Roquefort et les Rougiers

Roquefort Société

Avenue François Galtier - 12250 Roquefort-sur-Soulzon
+33 (0)5 65 58 54 38
www.roquefort-societe.com
- Parking accessible
- Visite gratuite pour la personne à mobilité réduite
- Accompagnement obligatoire : visite payante pour l'accompagnant
- Visite en partie accessible : film, salle Reynes et retour 
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Saint-Jean d'Alcas

+33 (0)5 65 97 61 07
stjeandalcas@templiers-larzac.com
- Livret de visite en braille

Office de Tourisme Pays de Roquefort et Saint-Affricain

Avenue de Lauras - 12250 Roquefort-sur-Soulzon
+33 (0)5 65 58 56 00
contact@roquefort-tourisme.fr
www.roquefort-tourisme.fr
- Personnel formé à l'accueil du public en situation de handicap
- Carnets en braille et en gros caractères
- Dessins en relief et couleurs contrastées (village, coupe transversale du
chaos rocheux et des caves, carte de la zone de collecte du lait)
- Brochures en braille et gros caractères
- Guide d'accueil adapté

http://millau-pom.c3rb.org/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&q=salle+des+fetes+millau#
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr


Caves Papillon

8 avenue de Lauras - 12250 Roquefort-sur-Soulzon
+33 (0)5 65 67 23 50
www.roquefort-papillon.com
- Visite gratuite (réservation obligatoire) 
- Vidéo et dégustation accessibles aux personnes à mobilité réduite

Gabriel Coulet

3 avenue de Lauras - 12250 Roquefort-sur-Soulzon
+33 (0)5 65 59 24 27 
www.gabriel-coulet.fr
- Vidéo à la demande
- Boutique avec film à l'étage

Le Vieux Berger

3 avenue de Lauras - 12250 Roquefort-sur-Soulzon
+33 (0)5 65 59 24 27 
www.gabriel-coulet.fr
- Visite gratuite en accès libre du lundi au vendredi
-  Vidéo et atelier de conditionnement accessibles aux personnes à
mobilité réduite avec possibilité d'observer le personnel au travail
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VISITES            Le Lévézou

Micropolis, la Cité des insectes

Le Bourg - 12780 Saint-Léons
+33 (0)5 65 58 50 50
contact@micropolis-aveyron.com
www.micropolis-aveyron.com
- Personnel formé à l'accueil du public en s
- Bandes podotactiles
- Signalétique directionnelle en gros caractè
- Document d'accueil et livrets de visite en g
- Audiodescription disponible sur audioguid
- Mallette pédagogique et ateliers adaptés
- Visite guidée avec commentaires adaptés 
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VISITES            Les Raspes du Tarn

Le Héron des Raspes

12490 Le-Viala-du-Tarn
+33 (0)5 65 62 52 49 - +33 (0)6 68 67 21 63
contact@herondesraspes.fr
www.herondesraspes.fr
- Ponton en pente douce permettant l'accès au bateau
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ACTIVITÉS            Baignade

Plage de Millau, Gourg de Bades

Avenue Pierre Bousquet - 12100 Millau
- Plage accessible et surveillée
- Toilettes accessibles
- Snack accessible

Centre Aquatique Roger Julian

10 rue de la Prise d'Eau - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 20 80 - +33 (0)5 65 60 34 92
centreaquatique.millau@cc-millaugrandscausses.fr
- Matériel à disposition sans encadrement

Aqua Grimpe

12 rue de la Prise d'Eau - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 34 92
aquagrimpe@gmail.com
www.millaugrandscausses.com
- Matériel à disposition avec encadrement
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Randonnée aquatique / Canyoning (accompagnement
obligatoire)

Acro Bat Millau
+33 (0)6 86 57 78 74
acrobat.millau@gmail.com
www.acro-bat-millau.fr

ACTIVITÉS            Activités aquatiques
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Rafting (accompagnement obligatoire)

Roc et Canyon
+33 (0)5 65 61 17 77
roc-et-canyon@wanadoo.fr
www.roc-et-canyon.com

Canoë (accompagnement obligatoire)

Saint-Rome Plage
12490 Saint-Rome-de-Tarn
Activités : +33 (0)6 29 47 36 43
Restauration : +33 (0)7 66 49 49 98
saintromeplage@gmail.com
www.saintromeplage.fr
- Restaurant et toilettes accessibles

 Toutes les activités (location ou avec encadrement)

Parc AquaVagues
+33 (0)6 30 17 48 80
stade.eauxvives@millau.fr
www.sev-millau.fr

mailto:acrobat.millau@gmail.com
mailto:roc-et-canyon@wanadoo.fr
mailto:roc-et-canyon@wanadoo.fr


Spot handipêche La Maladrerie

Face à la Plage de Millau, Gourg de Bades - 12100 Millau
- Parking accessible
- Parcours de 300 mètres menant à une plateforme sécurisée
- Fléché à partir de la route de la Graufesenque
- Espace pique-nique

Spot handipêche Aguessac
En amont de Millau

ACTIVITÉS            Pêche

Spot handipêche Saint-Rome-de-Tarn
En aval de Millau

- Parking accessible
- Toilettes accessibles 
- Espace pique-nique

L'École de Pêche de la fédération a équipé un bateau
pour accueillir les personnes à mobilité réduite.
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ACTIVITÉS            Randonnée

Les Charmettes

15 rue de Roquefort - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 28 50
dgaccueil@charmettesmillau.com
www.charmettesmillau.com/FR/Accueil.awp
- Location d'un fauteuil Hippo
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Promenade des Berges du Tarn - Gourg de Bades à Millau

Avenue Pierre Bousquet - 12100 Millau
- Parking de La Grave accessible aux personnes à mobilité réduite
- Toilettes accessibles
- Snack accessible
- Niveau de difficulté : facile

Trace Verte du Viaduc de Millau

- Départ : Parking au rond-point du Confluent
- Aller-retour de 20 kilomètres (2 variantes possibles : 4 et 10 kilomètres)
- Niveau de difficulté : facile (avec joëlette)

Alpina Millau - Section Handisport

 
+33 (0)5 65 60 46 90 - +33 (0)6 81 68 10 54
ninou-12@hotmail.fr
www.alpina-millau.fr
- Location d'une joëlette

mailto:dgaccueil@charmettesmillau.com
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Station n°5 de la Rando Croquis de Peyre

- Départ : Parking du Rocher (à la sortie de Peyre vers Thérondels)
- La Rando Croquis est accessible uniquement à la station n°5 

Randonnée d'observation adaptée à la Forêt du Cade

- Départ : Parking du Cade (RD 110 vers Montpellier-le-Vieux)
- Boucle de 5 kilomètres
- Niveau de difficulté : facile (avec joëlette)

Randonnée de Roquesaltes

- Départ : Parking à Saint-André-de-Vézines 
- Boucle de 1,2 kilomètres
- Niveau de difficulté : facile (avec joëlette) 

Promenade des Berges du Tarn à Aguessac

- Départ : Aguessac (à 10 minutes de Millau)
- Boucle de 2 kilomètres
- Niveau de difficulté : facile

Balade au Cade

- Départ : Parking du Cade (RD 110 vers Montpellier-le-Vieux)
- Boucle de 6,5 kilomètres (1 variante possible : 2,2 kilomètres)
- Niveau de difficulté : moyen (passages techniques avec joëlette)



ACTIVITÉS            Activités terrestres

Spéléologie (accompagnement obligatoire)

Acro Bat Millau
+33 (0)6 86 57 78 74
acrobat.millau@gmail.com
www.acro-bat-millau.fr

Escalade (accompagnement obligatoire)

Aqua Grimpe
12 rue de la Prise d'Eau - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 34 92
aquagrimpe@gmail.com
www.millaugrandscausses.com
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Voie verte du Saint-Affricain / Saint-Jean d'Alcapiès

- Départ : Boulevard de la Capelle - 12400 Saint-Affrique
- Aller-retour de 17,4 kilomètres
- Niveau de difficulté : facile 

Toutes les activités (accompagnement obligatoire)

Antipodes Sport Nature
403 avenue de Millau Plage - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 72 03 
contact@antipodes-millau.com
www.activites-loisirs-millau.com

mailto:acrobat.millau@gmail.com
mailto:couleurcaillou12@gmail.com
mailto:contact@antipodes-millau.com
mailto:contact@antipodes-millau.com


VTT et VTTAE (Personnes âgées de moins de 8 ans)

VTT et VTTAE (Personnes âgées de plus de 8 ans) 

Crazy e-Bike
+33 (0)6 26 21 44 17
crazy.ebike.millau@gmail.com
www.crazy-ebike.com

Centre équestre de la Muse

Moulibez - 12620 Castelnau-Pégayrols
+33 (0)5 65 62 00 02 - +33 (0)6 30 81 80 25
delima.lemaire@wanadoo.fr

Les Chevaux du Rajal

Le Saint-Esprit - 12490 La Bastide-Pradines
+33 (0)9 71 37 42 34 - +33 (0)6 61 18 92 56 
contact@leschevauxdurajal.fr
www.leschevauxdurajal.fr

Toutes les activités (accompagnement obligatoire)

Roc et Canyon
+33 (0)5 65 61 17 77
roc-et-canyon@wanadoo.fr
www.roc-et-canyon.com
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mailto:roc-et-canyon@wanadoo.fr


Randonnée en quad (accompagnement obligatoire)

Kart bi-place (accompagnement obligatoire)

Paintball et Laser game (accompagnement obligatoire)

Parc de Loisirs des Bouscaillous
Avenue Georges Girard, RD 911 - 12620 Castelnau-Pégayrols
+33 (0)5 65 60 33 78
contact@parc-bouscaillous.fr
www.parc-bouscaillous.fr
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ACTIVITÉS            Parapente

Acrobi Parapente
Hand'Icare

+33 (0)6 73 46 05 73
acrobi.parapente@gmail.com
www.acrobi-parapente.com

Air Magic Parapente
Hand'Icare

+33 (0)6 64 80 50 04
contact@air-magic-parapente.com
www.air-magic-parapente.com

Airzone Parapente
Hand'Icare

+33 (0)6 60 84 76 23
airzoneparapente@gmail.com
www.airzone-parapente.com

La Pouncho d'Agast - Millau
Cap de Costes - Brunas
Novis - Séverac-d'Aveyron

Les aires de parapente accessibles
:

mailto:contact@parc-bouscaillous.fr
mailto:contact@air-magic-parapente.com
mailto:airzoneparapente@gmail.com


Fly Millau Parapente
Hand'Icare

+33 (0)6 69 59 68 22
contact@air-magic-parapente.com
www.air-magic-parapente.com

 Joël Houdouin
Hand'Icare

+33 (0)6 08 57 10 04
evasion@millau-evasion.com
www.millau-evasion.com

Horizon Millau
Hand'Icare

+33 (0)5 65 59 78 60
info@horizon-millau.com
www.horizon-millau.com
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Évasion Parapente
Hand'Icare

+33(0)6 09 14 46 94
evasion@millau-evasion.com
www.millau-evasion.com

mailto:contact@air-magic-parapente.com
mailto:evasion@millau-evasion.com
mailto:info@horizon-millau.com
mailto:evasion@millau-evasion.com


HÉBERGEMENTS            Hôtels

Bowling Hôtel ***
33 chemin de Sallèles - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 05 55
bowlingmillau@free.fr
www.hotelbowlingdemillau.fr
- 2 chambres accessibles de plain-pied

Hôtel Mercure International ****
1 place de la Tine - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 29 00
h5614@accor.com
- 6 chambres accessibles

Cévenol Hôtel ***
115 rue du Rajol - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 74 44
contact@cevenol-hotel.fr
www.cevenol-hotel.fr
- 2 chambres accessibles

Château de Creissels ****
Place du Prieur - 12100 Creissels
+33 (0)5 65 60 16 59
contact@chateau-de-creissels.com
www.chateau-de-creissels.com
- 3 chambres accessibles
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mailto:bowlingmillau@free.fr
mailto:H5614@accor.com
mailto:contact@cevenol-hotel.fr
mailto:contact@chateau-de-creissels.com
mailto:contact@chateau-de-creissels.com


Hôtel Ibis Millau ***
20 rue du Sacré Cœur - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 29 09
h5613@accor.com
- 5 chambres accessibles

Ibis Budget Millau Viaduc **
Rond-point du Crès - 12100 Millau
+33 (0)5 65 58 10 10
ibisbudget.millau@accor.com
- 1 chambre accessible de plain-pied

Hôtel La Capelle ***
7 place de la Capelle - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 14 72
contact@hotel-millau-capelle.com
www.hotel-millau-capelle.com
- 2 chambres accessibles

Domaine Saint-Estève ***
Avenue de Millau Plage - 12100 Millau
+33 (0)5 65 69 12 12
contact@dsemillau.com
www.sejour-seminaire-aveyron.com
- 2 chambres accessibles de plain-pied 
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mailto:h5613@accor.com
mailto:millaucity@deltourhotel.com
mailto:contact@hotel-millau-capelle.com
mailto:contact@dsemillau.com
mailto:contact@dsemillau.com


HÉBERGEMENTS            Campings

Camping Saint-Lambert ***
2050 avenue de l'Aigoual - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 00 48
contact@campingsaintlambert.fr
www.camping-millau-riviere.fr

Camping des Deux Rivières ***
61 avenue de l'Aigoual - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 00 27
camp2rivieres@yahoo.fr
www.camping2rivieresmillau.fr

Camping Larribal ***
Avenue de Millau Plage - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 08 04
campinglarribal@gmail.com
www.campinglarribal.com

Camping du Viaduc ****
121 avenue de Millau Plage - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 15 75
info@camping-du-viaduc.com
www.camping-du-viaduc.com

Camping Les Rivages ****
860 avenue de l'Aigoual - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 01 07 - +33 (0)6 09 97 69 74
info@campinglesrivages.com
www.campinglesrivages.com
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Camping Canoë Gorges du Tarn ****
11 rue de la Combe - 12640 Rivière-sur-Tarn
+33 (0)5 6559 85 17 
reception@camping-canoe-
gorgesdutarn.com
www.camping-canoe-gorgesdutarn.com

Camping Saint-Martin ***
Saint-Martin - 12100 Creissels
+33 (0)5 65 60 31 83
campingsaintmartin@orange.fr
www.campingsaintmartin.fr

Camping Les Prades ****
Les Prades - 12720 Mostuéjouls
+33 (0)5 65 62 62 09
lesprades@orange.fr
www.campinglesprades.com

Camping Le Peyrelade ****
12640 Rivière-sur-Tarn
+33 (0)5 65 62 62 54
contact@campingpeyrelade.com
www.campingpeyrelade.com

Camping L'Aubigue ***
L'Aubigue - La Resclauze - 12720 Mostuéjouls
+33 (0)5 65 62 63 67
www.campingdelaubigue.fr
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Camping Le Pont ***
Boyne - 12640 Rivière-sur-Tarn
+33 (0)5 65 59 96 33
camping-le-pont@orange.fr
www.campinglepont.fr

Camping Les Bords du Tarn ***
D907 - 12720 Mostuéjouls
+33 (0)5 65 62 62 94
contact@campinglesbordsdutarn.com
www.campinglesbordsdutarn.com

Camping Saint Pal ***
Route des Gorges du Tarn
Saint-Pal - 12720 Mostuéjouls
+33 (0)5 65 62 64 46
saintpal@orange.fr
www.campingsaintpal.com

Camping Municipal de Brouillet ***
Chemin de Brouillet - 48150 Le Rozier
+33 (0)5 65 62 63 98
contact@campinglerozier.com
www.campinglerozier.com

Camping La Resclauze ***
La Resclause - 12720 Mostuéjouls
+33 (0)5 65 62 65 56
contact@camping-resclauze.com
www.camping-resclauze.com
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HÉBERGEMENTS            Villages chalets

Parc résidentiel Sports et Loisirs
Millau Berges du Tarn
Rue Louis Balsan - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 15 54 - +33 (0)6 74 38 88 29
prl.millau@orange.fr
- 1 chalet accessible

Domaine Saint Estève
Résidence de tourisme
Avenue de Millau Plage - 12100 Millau
+33 (0)5 65 69 12 12
contact@dsemillau.com
- 2 chalets accessibles

Causses & Vallées Vacances ***
Les Chalets de Saint-Geniez
12100 Saint-Georges-de-Luzençon
+33 (0)5 65 58 11 06
contact@causse-vacances.com
- 1 chalet accessible

Camping Les Cerisiers **
Pailhas - 12520 Compeyre
+33 (0)5 65 59 87 96
contact@campinglescerisiers.com
www.campinggorgesdutarn.com

Camping de La Muse **
Pailhas - 12520 Compeyre
+33 (0)5 65 59 87 96
contact@campinglescerisiers.com
www.campinggorgesdutarn.com
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HÉBERGEMENTS            Meublés

L'Oustal del Solhel ***
Route de Thérondels, Peyre
12100 Comprégnac
+33 (0)5 65 62 03 69 - +33 (0)6 77 03 97 42 
christian.marchand2@wanadoo.fr
- 2 chambres accessibles

Gîte du Puech ***
Pierrefiche du Larzac
12100 La-Roque-Sainte-Marguerite
+33 (0)5 65 61 87 86 - +33 (0)6 14 58 59 50
infos@gitedupuech-larzac.fr
www.gitedupuech-larzac.fr
- 1 chambre accessible

Gîte Emeraude Design & Nature *****
La Resclause - 12720 Mostuéjouls
+33 (0)6 70 13 86 86
contact@giteemeraude.com
- 1 chambre accessible

Gîte La Pouncho
La Martinerie - 12100 Millau
+33 (0)6 81 04 72 46
gitelamartinerie@outlook.fr
- 1 studio accessible de plain-pied
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HÉBERGEMENTS            Gîtes

Gîte des Grands Causses
425 rue Jean-Jacques Rousseau - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 43 00 - +33 (0)6 09 55 24 16
contact@gitedesgrandscausses.com
- 1 chambre accessible

Gîte de La Bresse (3 épis)
La Roque-Sainte-Marguerite - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 09 07 - +33 (0)6 30 32 81 19
froment-sylvie@wanadoo.fr
- 2 chambres accessibles

Résidence Le 101
101 avenue Charles de Gaulle
12100 Millau
+33 (0)5 65 46 20 05 - +33 (0)6 47 35 10 65
appart101@orange.fr
- 1 appartement accessible de plain-pied 

Gîte Les Busserolles
La Martinerie - 12100 Millau
+33 (0)5 65 62 67 23 - +33 (0)6 37 76 57 19
gite.busserolles@gmail.com
www.lesbusserolles.fr
- 1 chambre accessible

Le Gîte de Comprégnac ***
Rue du Trioulas - 12100 Comprégnac
+33 (0)5 65 62 30 09 - +33 (0)6 43 14 12 85
cecilerigaudmonier@orange.fr
- 1 chambre accessible
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RESTAURANTS

Au Jeu de Paume
4 rue Saint-Antoine - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 25 12
contact@aujeudepaume-millau.com
www.aujeudepaume-millau.com

Bowling de Millau
33 chemin de Sallèles - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 05 55
bowlingmillau@free.fr
www.hotelbowlingdemillau.fr

Brasserie Le Crès
Avenue Georges Brassens - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 86 24

Campanile
Cap du Crès - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 17 60
millau@campanile.fr
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Doryann Super Coffee Shop
4 avenue Jean Jaurès - 12100 Millau
+33 (0)7 77 07 87 46
doryann.scs.millau@gmail.com
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Le Bouche à Oreille 
26 rue Droite - 12100 Millau
+33 (0)5 65 47 69 86
hugobonneviale12@gmail.com

La Taverne Aveyronnaise
E. Leclerc, Route d'Albi - 12100 Creissels
+33 (0)5 65 59 28 38
mvin@leclerc-millau.com

Le Diapason
18 rue du Portalou - 12100 Creissels
+33 (0)5 65 62 19 66
diapason12100@gmail.com
www.restaurantdiapason.com

Grill de la Tour
88 bd du Cardinal François Marty
12100 Millau
+33 (0)5 65 46 46 46
grilldelatourmillau@orange.fr

Le Pic Vert
155 avenue de l'Aigoual - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 14 21
www.le-picvert.fr

Page 34 sur 43

Le Point de Vue
Avenue de Millau Plage - 12100 Millau
+33 (0)5 65 69 12 12
contact@dsemillau.com
www.sejour-seminaire-aveyron.com
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Le Sahuc
12640 Rivière sur Tarn
+33 (0)5 65 69 13 47
contact@lesahuc-restaurant.fr
www.lesahuc-restaurant.fr

L'Alicanta
48150 Le Rozier
+33 (0)5 65 62 60 25
hoteldoussiere@yahoo.com

Quai 23
23 rue du Pont de Fer - 12100 Millau
+33 (0)6 84 01 78 15

Zeste
9 boulevard de l'Ayrolle - 12100 Millau
+33 (0)5 65 58 16 88
zest-e@neuf.fr

Le Pot d'Etain
Cévenol Hôtel, rue du Rajol - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 74 44
contact@cevenol-hotel.fr
www.cevenol-hotel.fr
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SERVICES            Administration

Mairie de Millau
17 avenue de la République - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 50 00

La Poste
10 avenue Alfred Merle - 12100 Millau
36 31

Communauté de Communes
Millau Grands Causses
1 place du Beffroi - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 40 20
www.cc-millaugrandscausses.fr

Centre des Finances Publiques
250 avenue de Verdun - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 20 00

C.C.A.S (Centre Communal d'Action Sociale)
70 place des Consuls - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 23 50
pole.social@ccas-millau.fr

M.D.P.H  12 (Maison Départementale des Personnes
Handicapées)
6 rue François Mazenq - 12000 Rodez
+33 (0)5 65 73 32 60

C.A.F (Caisse d'Allocations Familiales)
Rue du Rec - 12100 Millau
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APF France Handicap Aveyron

61 impasse de Canaguet - 12850 Onet-le-Château
+33 (0)5 65 78 98 10
dd.12@apf.asso.fr
www.apf-francehandicap.org

SERVICES            Associations

Braille et Culture

11 rue de la Petite Vitesse - 63260 Aigueperse
+33 (0)4 73 64 21 04
brailleetculture@wanadoo.fr
www.braille-culture.com

Centre d'Art Dramatique

9 rue de la Saunerie - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 08 96

Comité Départemental Handisport
Département de l'Aveyron

53 route d'Espalion - 12850 Onet-le-Château
+33 (0)5 65 67 35 95
+33 (0)6 47 32 93 05 - +33 (0)6 32 05 34 80
cd12@handisport.org
www.handisport-aveyron.fr
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Egalité sur l'Eau

Moulin de Cantaranne - 12850 Onet-le-Château
+33 (0)6 82 00 11 23
egalitesurlo@wanadoo.fr

Fondation OPTEO (ancien ADAPEI)

82 route de Saint-Mayme - 12850 Onet-le-Château
+33 (0)5 65 77 22 40

Les Charmettes

15 rue de Roquefort - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 28 50
dgaccueil@charmettesmillau.com
www.charmettesmillau.com/FR/Accueil.awp

Les Donneurs de Voix

5 rue du Prêche - 12100 Millau
+33 (0)5 81 19 05 67
centreadministratif@advbs.fr
www.lesbibliothequessonores.org
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SERVICES            Commerces

Marché de Millau
Tous les mercredis de 8h à 12h (13h en été)
Place Foch
Tous les vendredis de 8h à 12h (13h en été)
Place Foch, place Emma Calvé, rue Clausel de
Coussergues, boulevard Sadi Carnot...

Marché couvert des Halles
Place des Halles
Toute l'année du mercredi au samedi de 7h à 13h
En été du mercredi au dimanche de 7h à 13h

Banque Le Crédit Lyonnais (LCL)

15 avenue de la République - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 53 52

Boulangerie Galzin

4 place des Martyrs de la Résistance - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 38 51
www.galzin.fr

Coiffeur L'Aquatiff

2 rue du Général Thilorier - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 37 48
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Centre commercial La Capelle

Place de la Capelle - 12100 Millau
+33 (0)5 65 69 65 45
www.millau-lacapelle.fr

Épicerie SPAR

15 boulevard de l'Ayrolle - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 09 60

Esthéticienne Abélia Beauté

Impasse Jules Merviel - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 09 60

Librairie Caumes des Livres

31 avenue de la République - 12100 Millau
+33 (0)5 65 58 77 70
caumesdeslivres@yahoo.fr

Tabac-Presse Le Récantou

Place des Martyrs de la Résistance - 12100 Millau
+33 (0)5 65 46 98 46
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SERVICES            Santé

Médecin généraliste : +33 (0)5 65 61 46 40
Infirmier (à domicile) : +33 (0)6 71 37 93 21
Masseur-kinésithérapeute : +33 (0)5 65 58 77 90
Pédicure-podologue : +33 (0)5 65 60 14 11
Psychologue : +33 (0)6 63 73 42 87

Maison de Santé des Ondes
128 avenue de Calès - 12100 Millau

Cabinet dentaire 3D
11 rue Alfred Guibert - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 16 16

Pharmacie Mutualiste
3 place des Halles - 12100 Millau
+33 (0)5 65 61 46 40

Ophtalmologue
50 place des Consuls - 12100 Millau
+33 (0)5 65 59 47 24

Laboratoire LxBIO
37 avenue Jean Jaurès - 12100 Millau
+33 (0)5 65 60 10 13
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SAMU

15

Emergency service
Médico de urgencia

MÉDECIN DE GARDE
Doctor on duty

Médico de guardia

39 66

PHARMACIE DE GARDE

32 37

Pharmacy on duty
Farmacia de guardia

POMPIERS

18

Fire department
Bomberos

POLICE
Policía

14 rue de la Condamines - Millau

00 33 (0)5 65 61 23 00

114
NUMÉRO D'URGENCE

POUR LES PERSONNES SOURDES
ET MALENTENDANTES

HÔPITAL

00 33 (0)5 65 59 30 00

Hospital
265 boulevard Achille Souques - Millau

112

APPEL D'URGENCE
EUROPÉEN

GENDARMERIE
Guardia Civil

9 rue Pierre Bergie - Millau

00 33 (0)5 65 61 43 80

17

NUMÉROS D'URGENCE
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Office de Tourisme Millau Grands Causses
1 place du Beffroi - 12100 Millau

+33 (0)5 65 60 02 42
contact@ot-millau.fr

www.millau-viaduc-tourisme.fr

L'offre référencée dans le présent guide
n'est pas exhaustive : elle a vocation à évoluer

grâce à vos retours d'expérience chez nous.

Aidez-nous à améliorer la qualité d'accueil
pour tous en partageant vos impressions

sur votre séjour !
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